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L’estiu ha arribat per quedar-se, just 
després de Sant Joan amb una gran onada 
de calor. Sembla que ha arribat el moment 
de l’any en què toca baixar el ritme i 
relaxar-se una mica... I els més afortunats, 
marxar de vacances. Això sí, amb els ulls 
posats al risc d’incendis que, com cada any, 
és present a Bellaterra i al seu entorn 
boscós i natural. Recordeu hidratar-vos bé 
en els dies de més calor, i buscar refrescar-
vos de la millor manera possible: a la 
platja, a la piscina, o prenent un bon gelat! BOGUE

BEAUTY SHOP  PERRUQUERIA&

Bogue Perruqueria
Passeig Francesc Macià, 58 
08173 San Cugat del Vallés

93 589 26 01
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ELS AGENTS CÍVICS APAGUEN UN PETIT INCENDI 
AMB LA COL·LABORACIÓ DELS VEÏNS

ES PRODUEIXEN DOS ROBATORIS A BELLATERRA LA 
NIT DE SANT JOAN

Va passar la nit de Sant Joan, prop de la gasolinera, i per sort 
només va cremar uns pocs metres quadrats.

Tots dos robatoris es van produir en dues cases del carrer Josep 
Sentís.

La passada nit del 23 de juny, la revet-
lla de Sant Joan, va haver-hi un petit 
incendi al carrer de Pin i Soler, a la zona 
de Can Jeroni Martí.

Probablement per alguna mala manipu-
lació de pirotècnia, es va encendre una 
zona de matolls prop de la gasolinera, 
fet que va alertar inicialment alguns 
veïns que van intentar apagar-lo amb 
cubells d’aigua. 

Al cap de pocs minuts va arribar un 
Agent Cívic que, amb l’ajuda de 
l’extintor per a emergències que portava 
al cotxe, va aconseguir apagar-lo. 

L’actuació dels Bombers de la Generali-
tat doncs, per sort, va ser mínima i es va 

Durant la nit de la revetlla de Sant Joan 
també es van produir dos robatoris en 
cases del carrer Josep Sentís de Bellate-
rra.

Els lladres van actuar entre les 2 i les 3 
de la matinada i, segons els Mossos 
d’Esquadra. Per sort, aquella nit no hi 
havia ningú en cap de les dues cases.

poder solucionar ràpidament sense més 
incidències.

Un cop extingit, es van remullar tots 
els matolls per evitar que l’incendi tor-
nés a revifar o se’n produís algun de nou, 
i va quedar tot en un ensurt. 

La comarca del Vallès Occidental ha 
estat al nivell 2 del Pla Alfa a causa de 
l’onada de calor extrema que s’ha patit 
en els últims dies, també a Bellaterra.

S’ha d’anar amb molta precaució, ja 
que zones com Bellaterra, envoltades de 
bosc, són les més vulnerables en aques-
tes èpoques. 

NOTÍCIESNOTÍCIES

Tot i que els Mossos van ser avisats, no 
van poder aconseguir atrapar els lladres, 
que es van endur diferents objectes de 
valor i van fugir.

És per això que el mateix cos policial ha 
obert una investigació per a poder atra-
par-los tan aviat com sigui possible.

  Serveis integrals de jardineria 

- Manteniment de jardins particulars i comunitaris 
- Treballs de neteja i posta a punt per aquesta primavera 
- Retallar arbusts i tot tipus de poda 
- Tractaments de plagues i preventius 
- Servei personalitzat i tracte directe amb el client 

    DECO JARDÍ LES PLANTES, SL 
    Joan i Albert 

        albert@lesplantes.net - 607561881 
 
 

Serveis integrals de jardineria
* Manteniment de jardins particulars i comunitaris
* Treballs de neteja i posta a punt per aquesta primavera
* Retallar arbusts i tot tipus de poda
* Tractaments de plagues i preventius
* Servei personalitzat i tracte directe amb el client

DECO JARDÍ LES PLANTES, SL
Joan i Albert

albert@lesplantes.net - 607 561 881
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JA S’ACOSTA LA FESTA MAJOR DE BELLATERRA, 
ESPERADA DURANT TOT L’ANY
Enguany se celebrarà els dies 6, 7 i 8 de setembre i comptarà de 
nou amb activitats per a totes les edats.

L’EMD de Bellaterra ja ha fet públiques 
les dates de la Festa Major de Bellaterra 
2019. Enguany se celebrarà els dies 6, 7 
i 8 de setembre.

El passat 25 de juny es va reunir el Con-
sell de Cultura, on es van formular dife-
rents propostes d’activitats recollides 
entre les diferents entitats del poble.

L’EMD ESTUDIA APROVAR LES TASQUES OFICIALS 
DELS AGENTS CÍVICS
Tot i no tenir competència en seguretat, els carrers de Bellaterra 
han guanyat una mica més de vida des de la seva posada en marxa.

Des de la posada en marxa dels Agents 
Cívics, Bellaterra ha guanyat una mica 
de vida als carrers. Sempre ha estat una 
zona propensa a robatoris, i tot i que els 
Agents Cívics no tenen competència en 
tasques de seguretat, habiten els carrers 
i inevitablement és un fet dissuasiu per a 
possibles delictes.

L’EMD està estudiant configurar un 
document on s’especifiqui totes les tas-
ques que duen a terme aquests Agents 

Cívics i que sí que en tenen competèn-
cia. Recordem que en aquestes tasques 
no entren les tasques de seguretat, ja 
que en el cas de detectar o presenciar 
qualsevol acció sospitosa, han d’avisar 
els cossos policials corresponents.

Aquest document s’haurà de portar al 
ple de la Junta de veïns per tal de ser 
aprovat, i també l’hauran de signar tots 
els Agents Cívics perquè en quedi cons-
tància. 

Haurem d’esperar fins a finals de mes 
per a saber el programa d’actes confir-
mats, ja que fins a la tercera setmana de 
juliol no es convoca un nou Consell de 
Cultura d’on sortiran els actes defini-
tius. Però de ben segur que, com cada 
any, faran vibrar Bellaterra i tots els 
seus veïns i veïnes a principis de setem-
bre, celebrant el final de l’estiu.
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DIVERSES ACTIVITATS OMPLEN LA FESTA MAJOR 
DEL TURÓ DE SANT PAU

SORTIRÀ A CONCURS LA CONCESSIÓ DEL BAR 
DEL TURÓ DE SANT PAU

El passat cap de setmana del 7 al 9 de juny, els veïns del Turó de 
Sant Pau van celebrar la seva Festa Major de barri.

Els antics gestors, la Mercè i el Jaume, es jubilen aquest mes de 
juliol després d’una gran comiat per la Festa Major.

L’Associació de Veïns del Turó de Sant 
Pau va ser l’encarregada d’organitzar 
fins a 17 activitats per a celebrar la Fes-
ta Major del barri situat entre el nucli de 
Bellaterra i la UAB. 

Purificació Ribelles, la presidenta de 
l’Associació de Veïns, destacava l’èxit de 
la Festa Major gràcies a la gran partici-
pació de tots els veïns i veïnes. Les acti-
vitats van ser molt concorregudes, algu-
nes amb més d’un centenar de persones, 
i tot va funcionar segons el previst. 

Els actes es van iniciar amb el pregó a 
càrrec de la Mercè i el Jaume, encarre-
gats del bar del Centre Cívic del Turó, 

Mercè Borràs i Jaume Burrull han regen-
tat el restaurant del Centre Cívic del 
Turó de Sant Pau durant molts anys amb 
un tracte molt familiar. Ara, però, han 
decidit jubilar-se aquest mes de juliol i 
és per això que el bar sortirà propera-
ment a concurs públic per trobar uns 
nous gestors. 

L’Associació de veïns del Turó de Sant 
Pau va aprofitar la Festa Major del barri 
per fer-los un comiat ben maco, oferint-
los fer el pregó, i així poder-ho fer per la 
porta gran.

Com que el local és de gestió pública, 
ara sortirà a concurs per trobar unes 
noves persones que se’n facin càrrec i 
s’ocupin de la seva gestió.

que es jubilaran aquest mes de juliol. En 
el seu honor, l’Associació va posar el seu 
nom als dos gegants del Turó. 

No hi van faltar l’actuació de La Inesta-
ble de Bellaterra amb un tast de micro 
teatre, una barbacoa nocturna, un con-
cert nocturn, l’arrossada popular, la fes-
ta de l’escuma i la festa Holi. 

També es va celebrar el torneig de fut-
bol i la ballada de bastons, el tradicional 
vermut de la Mercè i el concert de la 
Coral del Turó de Sant Pau. Van tancar la 
festa una salsitxada popular, i la traca 
que va donar el final de festa al camp de 
futbol.
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LA JUNTA DE VEÏNS ESTUDIA DONAR UNA 
DISTINCIÓ A TOTS ELS VOCALS DEL PLE DE L’EMD
Seria una distinció per a totes les persones que han estat, estan i 
estaran al servei de l’EMD com a representants en el ple.

L’EMD de Bellaterra té una història 
relativament recent, però actualment ja 
inicia la seva tercera legislatura des de 
la seva creació l’any 2010.

Durant aquests anys, diverses persones 
han estat al servei de l’Entitat Municipal 
Descentralitzada participant com a 
vocals en el ple de la Junta de Veïns, i és 
per aquest motiu que l’EMD està estu-
diant donar-los un reconeixement.

Seria per a totes les persones que 
s’incorporin a formar part del ple, 
rebent un pin que els distingiria com a 
membres. En el moment d’abandonar el 
càrrec, també se’ls faria entrega d’una 
medalla de comiat.

De la mateixa manera, totes les perso-
nes que ja hi han format part durant 
aquests anys , també se’ls faria entrega 
dels mateixos distintius.

L’any 2017 l’EMD de Bellaterra va orga-
nitzar un concurs per escollir el disseny 
de la bandera de Bellaterra. Amb tres 
propostes finalistes, es va dur a terme 
un procés participatiu per tal d’escollir 
la guanyadora. 

LA BANDERA DE BELLATERRA S’APROVARÀ 
DEFINITIVAMENT COM A EMBLEMA
Es tracta del disseny guanyador del procés participatiu que es va 
fer l’any 2017 per escollir la bandera del poble.

Aquesta bandera va tenir una aprovació 
inicial, i ara es farà una aprovació defi-
nitiva com a emblema. El disseny té dos 
principals elements: el color verd i 
l’esquirol, símbols inequívocs de Bella-
terra.
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Sant Cugat del Vallès va viure intensa-
ment quatre dies de Festa Major marca-
da per les altes temperatures i per 
l’ambient festiu a places i carrers. Una 
Festa Major que arrencava el dijous, 27 
de juny, i que es tancava el diumenge, 
dia 30.

Va comptar amb unes 160 activitats per 
a tots i els gustos i edats, malgrat que es 
van haver de suspendre algunes de les 
propostes per l’onada de calor, com per 
exemple l’Estovallolada. També es va 
haver de modificar el Correfoc infantil i 
jove. Es va estudiar cadascun dels actes 

ES CELEBRA LA FESTA MAJOR DE SANT CUGAT 
AMB ACTIVITATS PER A TOTES LES EDATS
Al coincidir amb l’onada de calor, malauradament, es van haver 
de suspendre o modifcar algunes de les activitats.

del programa per fer una valoració de 
riscos, i es va decidir anul·lar o modifi-
car les activitats per motius de segure-
tat.

No hi van faltar, però, els Seguicis i la 
cultura popular com la Matinada basto-
nera, la Diada Castellera, la Trobada 
Gegantera, o els Correfocs infantils i 
adults, el Pregó, actuacions musicals per 
a totes les edats, i diversos tornejos 
d’esports. També la Festa Holi, la cele-
bració de Sant Pere, i el Concurs 
d’Arrossos.

CONSELLS
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El passat novembre en Mn. Marc Aceituno 
va promoure, a la Parròquia de la Santa 
Creu, “el taller de famílies” amb dos objec-
tius: motivar la col•laboració dels fills i la 
participació del jovent a la comunitat 
bellaterrenca.

A les reunions van sorgir  diversos projec-
tes: entre ells el de les Caramelles  a Bella-
terra per a la segona Pasqua. Les Carame-
lles a Bellaterra tenen una finalitat soli-
dària d’ajuda a la labor de les Missioneres 
de la Caritat de Sabadell, de la Mare Teresa 
de Calcuta, a la llar per a mares i infants 
desemparats i donar suport al menjador 
social que atén cada dia a més de 60 perso-
nes. 

També les Caramelles a Bellaterra tenen 
la intenció de redescobrir i revitalitzar una 
tradició molt nostra; cultural, musical i 
social. La cantada de les Caramelles hem 
previst fer-la a la plaça del Pi, a l’estació, i 
pujar fins la plaça de l’Església. També vol-
dríem anar a casa dels veïns que ho dema-
nin, igual que ho fem amb els Reis d’Orient.

Per preparar-nos bé, el passat dissabte 12 
de març, a dos quarts de sis de la tarda, es 
va fer el primer assaig a El Musical, conser-
vatori de Bellaterra, amb 16 nens, diverses 
mares i quatre cantaires, on el director de 
la coral i expert en caramelles va ensenyar-
nos tres boniques cançons. Agraïm a la 

LES CARAMELLES A BELLATERRA, EL 14 DE MAIG

Obra nueva
reformas integrales, 
fachadas, cubiertas, 

mantenimientos, 
pladur, pintura, 

electricidad y fontanería.

C/ Josep Miquel nº24-28 
Sabadell, 08204 

Joni Pérez

93 729 54 18  -  615 20 52 27
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CONSELLS PER A TOTES LES EDATS, APROFITANT 
L’ARRIBADA DE L’ESTIU
Aprofiteu aquesta època de l’any per integrar hàbits de vida 
saludable al vostre dia a dia i eviteu caure en excessos.

Arriba l’estiu i amb ell les ganes 
d’aprofitar el temps de lleure per fer 
activitats a l’aire lliure, com ara banyar-
se a la platja o a la piscina, sortir 
d’excursió, anar de càmping, o senzilla-
ment passar una bona estona en compan-
yia de la família i dels amics.

Aprofiteu aquesta època de l’any per 
integrar hàbits de vida saludable al vos-
tre dia a dia i eviteu caure en excessos. 
Seguir algunes recomanacions us pot aju-
dar a prevenir riscos i a gaudir d’un estiu 
saludable i segur. 

Activitat física
L’estiu és una bona època per incorporar 

l’activitat física a la rutina diària.

L’Organització Mundial de la Salut (OMS) 
recomana fer trenta minuts d’activitat físi-
ca (com, per exemple, caminar a bon pas), 
almenys cinc dies a la setmana. A més, tot 

suma: els trenta minuts es poden realitzar 
en períodes de deu minuts.

Alimentació
A l’estiu convé optar per una alimentació 

fresca i variada, rica en fruites i verdures.

La varietat de fruites d’aquesta època de 
l’any fa més fàcil seguir la recomanació de 
menjar, almenys, cinc racions de fruita i 
verdura al dia.

Seleccioneu les receptes que incorporin 
en la seva elaboració productes frescos de 
temporada.

La calor
L’excés de calor pot suposar un perill per 

a la salut i agreujar una malaltia crònica o 
provocar deshidratació i esgotament. Si 
l’exposició a temperatures molt altes es 
perllonga, la temperatura del cos pot ele-
var-se fins a nivells perillosos i es pot patir 

un cop de calor. Aquest trastorn, que pot 
arribar a tenir conseqüències molt greus, 
requereix atenció mèdica immediata.

Les picades
A l’estiu es fa més vida a l’aire lliure —a 

la platja o al camp— i la roba que s’utilitza 
deixa gran part del cos al descobert, la 
qual cosa fa augmentar el risc de picades 
d’insectes (mosquits, abelles, tàvecs, etc.) 
i altres artròpodes com les paparres. 

A la platja, cal anar amb compte amb les 
meduses, que hi poden arribar en funció 
dels corrents marins. En passejar per la 
muntanya, s’ha de vigilar amb els escur-
çons. 

Protegir-vos de les picades i de les mosse-
gades de tots aquests animals i saber com 
actuar en cas que en patiu una previndrà 
possibles complicacions en les lesions.

Platges i piscines
L’arribada del bon temps afavoreix el 

bany a la platja o a la piscina. Tot i que és 
una activitat saludable i divertida, pot 
comportar alguns riscos que cal prevenir, 
com les lesions per caigudes o relliscades i 
els ofegaments.

Protecció solar
Amb l’arribada de l’estiu, augmenten 

les activitats a l’aire lliure i l’exposició al 
sol. Si es vol prendre el sol, cal fer-ho 
amb cura. Només 15 minuts d’exposició a 
les radiacions ultraviolades poden danyar 
la pell. 

- Cal protegir-se cada dia, també els 
ennuvolats, ja que les radiacions passen 
a través dels núvols.

- Si voleu prendre el sol, comenceu a 
fer-ho de manera gradual.

- Estigueu en espais d’ombra durant les 
hores centrals del dia, entre les 12 del 
migdia i les 4 de la tarda, quan la intensi-
tat de les radiacions solars és més intensa 
i la possibilitat de cremades solars és més 
gran.

- Apliqueu-vos filtre solar amb factor de 
protecció adequat al tipus de pell (i com 
a mínim de 15 SPF) vint o trenta minuts 
abans de l’exposició al sol i cada dues 
hores, després de cada bany o si se sua 
molt. Poseu-vos-en la quantitat adequa-
da i vigileu-ne la data de caducitat.

Trobareu més informació a: http://canal-
salut.gencat.cat/ca/vida-saludable/con-
sells-per-a-tot-lany/consells_per_l_estiu/
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PARTICULAR COMPRA
CASA A BELLATERRA

De particular a partircular
Abstenir-se agències

Enviar fotos, contacte i preu: j.bellaterra68@gmail.com
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Des de quan està culturalment valorat 
bronzejar? Tot apunta que va ser un fet 
bastant fortuït propiciat per un dels ico-
nes de la moda, la dissenyadora francesa 
Coco Chanel.

Després del seu retorn el 1923 d’unes 
vacances en un iot, les fotos de la pell 
pigmentada de la dissenyadora francesa 
Coco Chanel van popularitzar el concep-
te d’”estar moreno”. Fins a aquest 
moment, el color torrat es relacionava 
amb les classes socials més baixes, que 
havien de treballar a l’aire lliure, i amb 
les persones malaltes, als quals els met-
ges a principis del segle XX receptaven 
‘banys de sol’ per combatre l’anèmia o 
la depressió.

DES DE QUAN ESTÀ DE MODA PRENDRE EL SOL?

Josephine Baker, la primera dona afroa-
mericana a protagonitzar una pel·lícula i 
que en l’època va treballar de model, va 
ser una altra de les dones que, al costat 
de Chanel, va marcar el canvi de para-
digma en qüestions de pell. A partir 
d’aquest moment, moltes dones van 
emular el bronzejat de la dissenyadora o 
el color natural de pell de l’artista.

Tal va ser l’èxit, que el 1927 el perfu-
mista francès Jean Patou va llançar la 
primera loció bronzejadora, que anun-
ciava un color torrat sense necessitat 
d’esperar que arribés l’estiu

CURIOSITATS

Quins són els riscos de prendre el sol?

Des de fa anys es coneix l’efecte nociu 
dels raigs ultraviolats. De fet, una de les 
principals causes de risc de melanoma és 
aquest tipus de radiació, que actua sobre 
la pell predisposant a l’aparició de càn-
cer cutani quan hi ha una exposició ina-
dequada al sol.

Segons dades de l’Associació Espanyola 
Contra el Càncer (AECC), la incidència 
de càncer de pell per exposició solar 
augmenta cada any, seguint així la ten-
dència mostrada en l’última dècada amb 
un 50% més de casos.

Quant de temps pot passar des que 
prenem el sol sense protecció fins que 
es produeix un càncer?

Segons ha explicat Josep Malvehy, 
director de la unitat del Melanoma de 
l’Hospital Clínic de Barcelona, no se sap 
amb precisió. “Els temps d’incubació o 
latència fins al desenvolupament del 
tumor són molt diferents i depenen de la 

genètica (el tipus de pell), el tipus de 
tumor i la immunologia del pacient (les 
seves defenses). Per exemple, el carci-
noma basocel·lular, el tipus més comú de 
càncer de pell, pot tenir un període 
d’incubació per exposicions solars de 10, 
15 i fins i tot 20 anys en alguns casos”.

Però no tot és dolent, quins són els 
beneficis d’un ‘bany de sol’?

Prendre el sol amb precaució aporta 
molts beneficis al cos humà, com 
l’enfortiment d’ossos i dents o la millora 
de l’aspecte de la pell. A més, els experts 
apunten una millora en els estats depres-
sius, la qualitat del son i la vida sexual.

Així, un dels principals avantatges és 
l’ajuda a l’organisme per a la síntesi de 
la vitamina D, bàsica per al creixement, 
l’ossificació i les defenses de 
l’organisme.

Informació extreta de
www.curiositats.cat

Coneix d’on prové aquesta moda i informa’t dels riscos i els 
beneficis que té aquesta pràctica estiuenca.
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MCasals
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Personalització
Cada client escull què vol i com ho 
vol, només així aconseguim que 
cada client se senti seva la seva joia

Rejuvenir materials i joies. 
De dues peces fer-ne una

Confeccionat al costat 
de casa

Creació de peces especials, 
medalles, detalls, plaques...tot fet a 

mà amb materials purs

Realitzem qualsevol tipus de joia, 
totalment personalitzada i garantint 
l’artesania de tots els processos

Un valor afegit únic i que aporta 
qualitat a cada peça

Creació artesanal

Arrecades, collarets, pulseres...

Restauració de joies antigues

Taller a Bellaterra

Records de per vida

www.mcasals.com
645 80 41 43 

facebook.com/mcasals.bcnTaller de Joieria Artesana
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INGREDIENTS (per a 4 racions)

•	 3 plàtans congelats
•	 1 kiwi
•	 un grapat de maduixes
•	 1 canonet de vainilla
•	 1 mango
•	 nabius  

Anuncia’t al 

TOT 

BELLATERRA

936114243

RECEPTA

GELAT DE SABORS
Recepta extreta de www.cuina.cat

PREPARACIÓ:

Tritureu un plàtan amb el kiwi i col·loqueu la mescla al fons d’un got. Poseu-ho 
al congelador.

Repetiu l’operació triturant un altre plàtan amb les maduixes. Poseu-ho al got, a 
sobre del gelat de plàtan i kiwi, i torneu-ho a posar al congelador.

Feu el gelat de vainilla triturant el tercer plàtan amb la vainilla.

Repetiu el procés i reserveu-ho al congelador mentre tritureu el mango, que 
col·locareu a dalt de tot, acompanyat d’uns quants nabius.

Serviu-ho de seguida, de manera que la fruita estigui al punt de congelació, ni 
líquida ni dura, sinó cremosa, com un gelat de sabors de fruita.

LA RECEPTA
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el secret es a la massael secret es a la massa

Carretera Barcelona, 166
(esq. Ripoll)

BARBERA DEL VALLES

93 619 11 84

BOGUE
BEAUTY SHOP  PERRUQUERIA&

Bogue Perruqueria
Passeig Francesc Macià, 58 
08173 San Cugat del Vallés

93 589 26 01

GUIA COMERCIAL GUIA COMERCIAL

936 743 081 

Pl. dels Quatre Cantons S/N 
08172 Sant Cugat del Vallès

www.santcugatesports.com

Servei a domicili gratuït 
a partir de 12€

TINTORERIA - BUGADERIACLASS
C/ Martorell, 17 (a 2min dels FGC)
930 117 609 - 652 515 774..... 

5
camises

10€
rentades 

i planxades

93 611 42 43

comercial@totbellaterra.com

Demana més informació al telèfon

O per correu electrònic a:

Distribució de 2.000
exemplars mensuals!

Vols aparèixer a la nostra
GUIA COMERCIAL?

  Serveis integrals de jardineria 

- Manteniment de jardins particulars i comunitaris 
- Treballs de neteja i posta a punt per aquesta primavera 
- Retallar arbusts i tot tipus de poda 
- Tractaments de plagues i preventius 
- Servei personalitzat i tracte directe amb el client 

    DECO JARDÍ LES PLANTES, SL 
    Joan i Albert 

        albert@lesplantes.net - 607561881 
 
 

Serveis 
integrals de 
jardineria

DECO JARDÍ LES PLANTES, SL
Joan i Albert

albert@lesplantes.net - 607 561 881
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 que 

cada client se senti seva la seva joia

Rejuvenir m
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De dues peces fer-ne una

Confeccionat al costat 
de casa

Creació de peces especials, 
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Realitzem
 qualsevol tipus de joia, 

totalm
ent personalitzada i garantint 

l’artesania de tots els processos
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n valor afegit únic i que aporta 

qualitat a cada peça

Creació artesanal

Arrecades, collarets, pulseres...

Restauració de joies antigues

Taller a Bellaterra

Records de per vida

w
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645 80 41 43 
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Taller de Joieria Artesana
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MCASALS
Taller de joieria artesana

Converteix les teves
joies antigues en modernes!
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URGÈNCIES
Emergències
Ambulàncies Emergències
Ambulàncies
Ambulància Creu Roja
Bombers
Policia Local
Mossos 
Policia Nacional
Dones en Situació de Violència
Agents Cívics de Bellaterra

SERVEIS SANITARIS
CAP Serraparera
Cita prèvia Atenció Primaria
CAP Canaletes
Cap Fontetes
Alcoholics Anònims
Centre Salud Mental
Creu Roja
Programa d'Atenció a la Dona
Ass. E. contra el Càncer
Hospital Parc Taulí 
Hospital General de Catalunya
Residència Geriàtrica CIM Bellaterra

FARMACIA
Farmàcia a Sant Quirze
Horari  
Cada dia de 7 a 24h

Farmàcia a Bellaterra    
Horari
9-13’30 i 16’30-20h

SERVEI MUNICIPAL CERDANYOLA -EMD
Atenció Ciutadana Cerdanyola
Ajuntament OAC
Ateneu
Arxiu Municipal
Urbanisme

Cultura
TELÈFONS D'INTERÈS
Aigües Cassa - Avaries

Fecsa Endesa

Gas Natural 

Butà

Correus  UAB

Parròquia de la Santa Creu

Deixalleria Campus Uab
Aeroport Aena
Bus Sarbus
FF CC
Renfe

RadioTaxi del Vallès

ESCOLES
Escola Ramon Fuster
E. E. Bellaire
La Llar d'en Pitus
Escola Bressol Gespa Uab
Ceip Escola Bellaterra
IES Pere Calders
Escola Waldorf-Steiner  "El Til.ler"

MÚSICA
El Musical 

ESPORTS
El Club
Saf

112
O61

93 712 03 03
93 580 33 33

112  -  93 582 03 00
O92  -  93 691 20 00
112  -  93 592 47 00
1091 - 93 594 24 80

900 900 120
644 573 572

93 580 63 63
93 728 44 44
93 591 07 40
93 594 44 70
93 317 77 77
93 580 96 77 
93 691 61 61
93 594 21 99
93 414 25 25
93 723 10 10
902 533 333
93 000 14 01

93 721 07 83

93 691 46 55

O1O
93 580 88 88

93 580 88 88 ext 870
94 580 88 88 ext 164

93 591 41 22
93 591 41 33
93 581 10 00

93 518 18 30

900 878 583 
902 290 280
800 760 909 
800 760 706 
900 408 080 
900 100 250
901 100 100 
93 725 62 77
93 580 10 53

93 692 09 71

93 581 33 97
902 404 704
93 580 67 00
93 205 15 15
902 320 320

93 580 27 27
93 729 07 07

93 586 41 06
93 580 81 64
93 594 00 71
93 581 19 74
93 581 15 83 
93 580 14 77
93 592 97 95

93 580 42 46

93 580 25 42
93 581 19 34

Telèfons de Contacte Bellaterra

EMD BELLATERRA
Oficina d'atenció al Ciutadà
Plaça Maragall, 4
www.emdbellaterra.cat

FGC. Bellaterra-Barcelona.
SORTIDES. Duració trajecte: 34 min.

05:20 08:20 10:48 :20* 21:33

05:47 08:32 11:03 :32* 21:56

06:11 08:44 11:18 :44* 22:18

06:25 08:56 11:33 :56* 22:50

06:50 09:08 11:49 20:08 23:26

07:08 09:20 12:08 20:20 00:13*

07:20 09:32 12:24 20:33 00:58*

07:32 09:46 12:42 20:45 01:42*

07:44 10:00 12:56 20:57

07:56 10:18 13:18 21:09

08:08 10:33 :08* 21:21

PARADES: Sant Joan - Volpelleres - Sant Cugat -
Valldoreix - La Floresta - Les Planes - Baixador 
de Vallvidrera - Peu del Funicular - Sarrià -
Muntaner - Gràcia - Provença - Plaça Catalunya

FGC. Bellaterra-Sabadell.
SORTIDES. Duració trajecte: 11 min.

05:21 08:19 10:24 12:55 :55* 00:21*

05:46 08:31 10:38 13:07 21:07 00:30*

06:16 08:43 10:53 13:15 21:19 01:15*

06:43 08:55 11:08 13:31* 21:31 02:00*

07:07 09:07 11:23 13:43 21:46 02:42*

07:19 09:19 11:38 13:55 22:01

07:31 09:31 11:53 :07* 22:25

07:43 09:43 12:08 :19* 22:51

07:55 09:54 12:23 :31* 23:19

08:07 10:07 12:38 :43* 23:48

PARADES: Universitat Autònoma - Sant Quirze -  
Sabadell Estació - Sabadell Rambla

*Cada hora // 
*Nits de divendres a dissabte i vigílies de festius
Horaris juliol 2015 extrets d’FGC
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