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El TotBellaterra no comparteix neces-

sariament |’opinio expressada en els
articles dels seus col:-laboradors.

Ja tenim aqui la Castanyada! El fred va
arribant a Bellaterra i ja comencem a sentir
aquella olor de llenya cremada a la llar de
foc que tantes ganes ens fa de quedar-nos
al sofa. Mentrestant, llegint el Tot
Bellaterra veurem que les cameres de
Bellaterra ja les pot gestionar la Policia
Local, la nova ordenanca de mobilitat de
Cerdanyola, l'avanc del PDU de Cerdanyola,
i també noticies sobre la UAB, que
Ultimament ha patit tant atacs vandalics
com informatics.

www.totbellaterra.com

"' Al TotBellaterra som eco-
‘ ‘ logics. La revista esta im-
presa sobre paper 100%

‘ ' reciclat.
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L'EMD DE BELLATERRA CEDIRA LES CAMERES DE
TRANSIT A LA POLICIA LOCAL DE CERDANYOLA

La cessio sera condicionada amb un conveni que garanteixi a 'EMD
accedir a les dades estadistiques, per millorar l'ordenacio del transit.

El ple de la Junta de Veins de 'EMD de
Bellaterra ha aprovat la cessi6 de les 12
cameres de vigilancia de transit,
instal-lades a les 6 entrades de Bellate-
rra, a 'Ajuntament de Cerdanyola.

La cessi6 sera condicionada amb un
conveni que garanteixi a 'EMD accedir a
les dades estadistiques, per millorar
l'ordenacid del transit.

L'EMD va tramitar la instal-lacio
d'aquestes cameres fa més de cinc anys
amb funcionalitats d'estadistica i transit
de vehicles i persones, molt valuoses
pel Pla de Mobilitat de Bellaterra, com-
peténcia de I'EMD.

Les imatges enregistrades també podien
ser requerides pel cos de Mossos
d'Esquadra en casos d'investigacio de
delictes per la zona o també com a mesu-
ra preventiva d'aquests, i durant els
anys 2016 i 2017 van ser requerides en
més de 250 ocasions a causa de les
investigacions dels nombrosos robato-
ris a les cases de Bellaterra.

Aquest sistema de cameres va ser apro-
vat pel ple de Bellaterra i legalitzat per
la Comissio de Control dels Dispositius de
Videovigilancia de la Generalitat de
Catalunya, amb l'acord i l'objectiu de
posar-les a disposicié de la Policia Local
i de U'Ajuntament de Cerdanyola.
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Eren unes cameres que complien amb
tots els requisits legals per a fer la seva
funcio, pero lanterior legislatura amb
l'alcalde Carles Escola va rebutjar fer-
se'n carrec, igual que la Policia Local, i
van presentar una denlncia al-legant
que U'EMD no era competent per trami-
tar-les; per aix0 van demanar la seva
retirada.

Aquest fet també va fer que la coopera-
ci6 entre U'EMD i els Mossos d'Esquadra
s'aturés i que el cos policial ja no pogués
tenir accés a les imatges.

Ara, el nou govern de l'alcalde Carlos
Cordon s'ha mostrat disposat a negociar,
i amb I'EMD han arribat a un acord per
la cessio de les cameres a I'Ajuntament
i la seva gestio per part de la Policia
Local.
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Properament es firmara el conveni i
es podra retirar la denlincia de l'anterior
govern per tornar a tenir les cameres
totalment operatives.
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CERDANYOLA APROVA UNA NOVA ORDENANCA
DE MOBILITAT PER A BICICLETES | PATINETS

L'hauran de complir tots els usuaris de bicicletes i patinets, mentre
que I'EMD estudia fer-ne una especifica de Bellaterra.
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Aquest mes d'octubre ha entrat en vigor
la nova ordenanca municipal sobre la cir-
culacio de bicicletes, cicles de més de
dues rodes i VMP (Vehicles de mobilitat
personal), més coneguts com a pati-
nets, especialment en auge en els ultims
anys.

El text va ser aprovat de forma inicial
pel ple municipal al juny, posteriorment
ha estat trenta dies en exposicid publica
sense haver rebut al-legacions ni sugge-
riments, i per tant ha quedat aprovat
automaticament de forma definitiva.

A partir d'ara, les persones que circulin
a Cerdanyola en bicicleta o patinet,

haura de complir amb aquesta normativa
municipal.

L'objectiu és regular la mobilitat a la
ciutat amb dels VMP pero també millorar
la seguretat viaria, afavorir I's de modes
de transport sostenibles, regulant la
seva circulacio pels espais adequats, i
assegurar la seguretat dels vianants.

L'ordenanca s'estructura en 7 capitols
desenvolupats en 35 articles i recull els
drets i obligacions, la regulacio de la cir-
culacio de bicicletes al Parc Natural de
Collserola, i les infraccions que
s'‘aplicaran.

Les sancions per no complir les normes
de circulacié que recull l'ordenanca van
de 80 euros les més lleus, a 1.000
euros les més greus.

A Bellaterra també s'haura de seguir
aquesta normativa. L'EMD, pero, és cons-
cient que Bellaterra té una morfologia
diferent de la de Cerdanyola.

Per aquest motiu i dins de les seves
competéncies, ja esta estudiant una
ordenanca per VMP especifica de Bella-
terra.

Les principals normes al voltant dels
VMP son les segiients:

- L'edat minima per conduir-los sén
els 14 anys

- L'Gs de casc és obligatori fins als 16
anys

- La velocitat maxima permesa és de
25km/h

- No esta permeés circular per voreres,
vies interurbanes i travesseres

- No esta permeés conduir fent us del
mobil aixi com auriculars

- No esta permés anar-hi més d'una
persona

- Prohibit circular sota els efectes de
drogues i alcohol

- Cal respectar les normes generals de
circulacio

- A la nit, el vehicle ha de portar
reflectants i enllumenat

- Només poden portar seient si el VMP
té sistema d'autoequilibrat



EL PDU ENFILA LA FASE FINAL PER LICITAR LES
PRIMERES OBRES L'ANY QUE VE

Aquest projecte preveuallotjar 15.000 veins, unazona comercial,
i empresarial, i un gran parc urba entre Cerdanyola i Sant Cugat.

El Parc de l'Alba, 400 hectarees sense
urbanitzar a Cerdanyola del Vallés i fent
frontera amb Sant Cugat, reactiva el
projecte que l'ha de transformar total-
ment aquesta propera decada.

El consorci impulsor que formen
lIncasol i U'Ajuntament de Cerdanyola
preveuen aixecar-hi un nou barri amb
5.733 habitatges potencialment per a
unes 15.000 persones, ubicar una zona
empresarial al voltant del Sincrotro
Alba, i crear una area comercial i un
gran parc que ocupara 200 hectarees.

El projecte ja figurava al Pla General
Metropolita (PGM) del 1976 i ha topat
amb els tribunals alguna vegada: El 2017
van anul-lar el Pla Director Urbanistic

(PDU), denunciat per l'entitat ecologista
Cerdanyola Via Verda (ACVV). Finalment,
amb les modificacions i el consentiment
de 'Ajuntament i la Generalitat, el pro-
jecte enfila la fase final per licitar les
primeres obres |'any que ve i comercia-
litzar les primeres parcel:les entre
empreses.

El disseny, que ha necessitat décades
per concretar-se, sera un futur barri que
continuara la trama urbana de Cerdanyo-
la i creixera cap a lentorn de lactual
estacio de Rodalies Cerdanyola Universi-
tat. Una zona residencial que tindra un
47% d'habitatges de proteccio oficial i
que es planteja a 10 o 15 anys vista com
una opcié per respondre a la demanda

d'’habitatge a l'area metropolitana de
Barcelona.

La zona comercial ha canviat des del
plantejament inicial, on es proposava un
gran centre comercial. Ara es planteja
més petita i situada prop de l'estacio de
Renfe, i es vol integrar amb oficines (a
l'estil Illa Diagonal).

La implantacio d'empreses al voltant
del Sincrotro Alba (que també prepara la
seva ampliacid) es vol aprofitar de la
proximitat amb la UAB i els seus centres
de recerca, aixi com del Parc Tecnologic.
L'alcalde de Cerdanyola, Carlos Cordon,
creu que “el projecte és una oportunitat
de pais després d'anys de molta lluita i
gracies a la complicitat de tots els impli-
cats”.

Un punt que aixeca recel entre entitats
i moviments veinals és el que ha de
resoldre la descontaminaci6 dels
terrenys de l'antic abocador de Can
Planas, clausurat fa anys, i sobre el qual
ara s'ubicara part del gran parc urba.

La Generalitat s’ha compromes a dur a
terme els treballs de segellat amb un
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control exhaustiu. El corredor verd ha de
connectar els parcs naturals de Collsero-
la i de Sant Lloren¢ del Munt-Serra de
I'Obac.

Les infraestructures d'aquest futur
barri es planegen amb projectes ferro-
viaris, pero que de moment encara que-
den lluny. L'actual estacio de Renfe Cer-
danyola Universitat seria el node d'un
centre modal que connectaria el futur
ramal de FGC des de l'estacio de Gracia a
Barcelona. A banda, es licitaran dos ser-
veis de llancadora per unir l'estacié de
Renfe amb Cerdanyola, Ripollet, i
l'estacio de FGC de Sant Cugat.

Tots els futurs vials seran ciclables i
estaran pensats per poder-los recorrer a
peu. El segon pont que uneix el Parc de
I'Alba amb la UAB s'ampliara justament
per garantir també el pas de vianants i
bicicletes, i esta previst un gran apar-
cament dissuasiu al costat de l'estacio
de tren.

Aixi doncs, sembla que el projecte ja
comenca a ser una realitat, i Bellaterra
tindra un barri vei que connectara tots
els seus nuclis urbans propers.




NOTICIES

LA UAB REP UN ATAC INFORMATIC QUE AFECTA
650.000 CARPETES | FITXERS

Es calcula que es podra recuperar la normalitat informatica al
campus de la universitat pels volts de Nadal.

El passat 11 d'octubre, la Universitat
Autonoma de Barcelona va patir un atac
informatic amb un "ransomware" (pro-
gramari maliciés que xifra els docu-
ments de la victima i exigeix un rescat
perqueé s'hi pugui tornar a accedir) dut
a terme per un grup de cibercriminals
anomenat Pysa.

L'atac va suposar la suspensio d'algunes
de les classes durant el primer dia, i la
impossibilitat de treballar amb els ordi-
nadors ni cap mena de connexié durant
els seguents. No solament va provocar
una crisi informatica, sin6 també comu-
nicativa, ja que va afectar la relacid
entre docents i estudiants.

La UAB té un sistema complex, amb
1.200 servidors virtuals i més de 10.000
maquines distribuides, i els seus serveis
informatics han estat treballant des del
primer moment conjuntament amb
I'Agéncia Catalana de Ciberseguretat i
una empresa especialitzada per detec-
tar el grau d'afectacié i recuperar pro-
gressivament la normalitat al campus.

S'’ha pogut descobrir que l'atac va afec-
tar fins a 650.000 carpetes i fitxers on hi
constaven actes de reunions d'uns quants
organismes de la universitat, avaluacions
d'alumnes, curriculums de professors,
programes i certificats académics, fac-
tures, nomines de personal universitari,

llistes d'adreces de correu electronic,
planols d'edificis, ordres de pagament,
informes i estudis, convenis amb empre-
ses i institucions, contractes, i fins i tot
una relacio de les incidéncies de segure-
tat al campus durant vuit anys.

De tota manera no hi ha indicis per
pensar que els fitxers que surten a la
llista s'hagin filtrat fora del campus, i
Jordi Hernandez, comissionat del rector
per a les tecnologies de la informacid i la
comunicacié, ho veu improbable. Tot i
aixi, es va comunicar l'incident a
'Autoritat Catalana de Proteccié de
Dades, tal com indica el protocol en
casos com aquest.

Segons el consultor de seguretat infor-
matica, José Nicolas Castellano, els ata-
cants demanen 60 bitcoins (uns 3
milions d'euros). Fonts de la UAB asse-

NOTICIES

guren que no en tenen constancia, per-
qué no tenen cap intencié de pagar i no
s'han posat en contacte amb els ata-
cants, pero aixo no vol dir que els delin-
glients no posin un preu per alliberar els
fitxers segrestats.

S'ha preparat un pla de contingéncia
per a cadascun dels ambits per atendre
les necessitats urgents i inajornables i
per planificar la transicio fins a tornar a
la normalitat plena, i també s'ha
instal-lat una xarxa wifi oberta provisio-
nal perquée tota la comunitat universi-
taria i els ordinadors de la UAB que han
passat el procés de triatge i no estiguin
afectats pel virus, s'hi puguin connectar.

De moment, la previsi6 és poder recu-
perar tot el sistema informatic abans de
Nadal.

PINTURA DE CASAS (INTERIOR-EXTERIOR)

PINTURAS

TODO TIPO DE ESTUCOS
PINTURA DECORATIVA E INDUSTRIAL

PRECIOS MUY COMPETITIVOS

./

Jordi Garcia (&) 66136 89 27

pinturasgaal @gmail.com
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LA PEATONALITZACIO DE L’EIX CENTRAL DE LA
UAB COL-LAPSA L’ENTRADA DE BELLATERRA

El caos de transit s’ha tornat un habitual des de U’inici del curs
i de ’Espai Saludable i Sostenible de la UAB.

El passat mes de setembre la UAB va
convertir la seva avinguda de I'Eix Cen-
tral en un Espai Saludable i Sostenible
(SiS). Segons els impulsors, un espai que
prioritza les persones i els transports
sostenibles, i afavoreix la socialitzacio i
el desenvolupament d'activitats socials i
esportives. Es a dir, que l'han fet peato-
nal i només hi poden accedir els vehicles
autoritzats.

La vicerectora de mobilitat de la UAB,
Carme Miralles-Guasch, defensa aquest
projecte que s'emmarca en el Pla Cam-
pus Saludable i Sostenible i el Pla de
Mobilitat de la UAB, i pren com a princi-
pis inspiradors l'accessibilitat, la segure-
tat, la sostenibilitat, l'equitat i la salut.
Es prioritza l's dels espais per part dels
vianants, la circulacio de bicicletes i

patinets, i l'accés de persones usuaries
de les diferents zones d'aparcament i
serveis.
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A conseqiiéncia d'aquesta peatonalitza-
cié es va poder observar en els primers
dies d'implementacio, juntament amb
l'inici de [l'activitat universitaria del
mes de setembre, un col-lapse de tran-
sit a la zona del Turé de Sant Pau.

Amb l'evolucié de les setmanes, pero,
s'ha confirmat que els col-lapses s'han
tornat habituals i provoquen un caos de
vehicles a les entrades de Bellaterra.
Les cues de transit, sobretot en hores
punta, afecten les dues autopistes: la
sortida de Cerdanyola i l'entrada de
Bellaterra.

Tot i que és una iniciativa molt bona i
necessaria per a l'ambient universitari,
s'haura de buscar algun tipus de soluci6
per evitar les situacions critiques de
transit.

La UAB és una instal-laci6 que mou al
voltant de 40.000 persones cada dia, i
no és una tasca facil reordenar el transit
en una sola fase i amb tan poc temps
d'adaptacio.

totTalieerm =3
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DIFERENTS AJUNTAMENTS DE LA PROVINCIA
ESTUDIEN BONIFICAR LA TAXA DE RESIDUS

L'Ajuntament de Barcelona vol bonificar la taxa de residus als
veins amb porta a porta que reciclin més.

A partir de l'any 2022, ['Ajuntament de
Barcelona vol bonificar la taxa de resi-

dus als veins que tinguin implantant un
sistema porta a porta individualitzat,
és a dir, que permeti identificar si reci-
clen o no.

De moment només sera possible a Sant
Andreu, on les bosses tenen un codi per
saber qui les llenga. En canvi, a Sarria,
on fa més temps que es fa la recollida
porta a porta, no es podra fer fins que no
hi hagi un sistema individualitzat.

La proposta que fa el govern municipal
preveu una bonificacié del 20% de la
taxa de residus als veins amb porta a
porta individualitzat que facin més de

40 aportacions anuals de matéria orga-
nica.

Al descompte que es proposa, també
s'’hi pot afegir una altra bonificacio del
14% si es fan 15 o més aportacions als
punts verds amb una targeta metropoli-
tana de deixalleries.

A Bellaterra, el sistema de recollida
porta a porta ja es fa des de fa anys, i
funciona molt bé. Com a Barcelona, hi ha
diferents Ajuntaments de la provincia
que estan estudiant aquest tipus de boni-
ficacions per tal que els ciutadans reci-
clin correctament els seus residus, tot i
que encara no se sap si Cerdanyola esta
entre ells.
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NOTICIES

A causa de la pandémia de la Covid-19,
l'any passat ens va tocar viure una cas-
tanyada diferent, reduida i familiar. A
data del 31 d'octubre de l'any 2020, les
restriccions només deixaven fer trobades
de fins a sis persones, i no es deixaven
fer activitats publiques al carrer.

Aquest any lescenari ha millorat.
Seguim en pandémia i encara hem de
seguir certes recomanacions, aixo és
quelcom que hem de tenir clar, pero les
restriccions s'’han relaxat en les Ultimes
setmanes. Bellaterra, doncs, podra viure
una Castanyada amb regust de normali-
tat.

La Castanyada és una festa popular
celebrada especialment a Catalunya, la
nit entre el 31 d'octubre i I'1 de novem-
bre. Estretament lligada al dia de Tots
Sants, una festa dedicada al record dels
avantpassats, consisteix en un apat en

¥ ¥ AL

BELLATERRA ES PREPARA PER CELEBRAR LA
CASTANYADA AQUEST DIUMENGE

La tradicional vigilia de Tots Sants ja fa uns quants anys que
conviu amb la tradicié importada del Halloween.

qué es mengen castanyes, panellets i
moniatos en familia. La beguda tipica és
el moscatell.

El seu origen el trobem a finals del
segle XVIII derivant dels antics apats
funeraris, en quée no se servia res més
que llegums, fruita seca, i els panets o
panellets: originariament una ofrena
funeraria a les tombes dels morts i que
també se servien en l'apat que es feia
després de la mort dalgun familiar.
L'apat tenia un sentit simbolic de
comunié amb les animes dels difunts:
tot torrant les castanyes, es resaven les
tres parts del rosari pels difunts de la
familia.

També hi ha una llegenda que diu que
antigament els campaners repicaven les
campanes de les esglésies durant tota la
nit prévia a Tots Sants, rotant-se entre
ells, i durant els descansos menjaven

b

castanyes i bevien moscatell per escal-
far-se.

Amb els anys, pero, ja més cap al segle
XX, la celebraci6 ha agafat un caire
més festiu i popular. La gent acostuma-
va a concentrar-se a les places per cele-
brar les grans castanyades populars, on
no hi podien faltar les castanyeres, tot
torrant castanyes amb grans brases i
fogueres. Una festa molt esperada pels
infants.

Actualment, la Castanyada segueix pre-
sent al costumari catala, tot i que des
de fa uns quants anys conviu amb tradi-
cions importades, com per exemple el
Halloween, que també deriva d'antigues
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festes rituals funeraries dels
anglosaxons.

paisos

Principalment els més petits s‘han vist
seduits per una tradicio estrangera que
té els incentius del terror, una vistosa
decoracio, i les disfresses i les llamina-
dures com a principal reclam. La globa-
litzaci6 i el consumisme actual ens han
portat a adoptar aquesta festa i fer-la
conviure amb la Castanyada, perqué no
son incompatibles.

El moén evoluciona i és normal que ho
faci. Nosaltres també ho fem, i es pot
viure o agafar matisos del Halloween.
Pero el que també és important és no
perdre de vista les nostres tradicions,
ja que esta a les nostres mans conser-
var la nostra identitat.

17
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Durant tot aquest any passat i especial-
ment aquest estiu, amb l'oci nocturn
tancat al public, els entorns de la UAB i
el Turé de Sant Pau de Bellaterra han
estat espais habituals de botellades.

A finals de setembre, pero, es va dur a
terme una festa alcoholica al campus de
la UAB amb 8.000 joves que es va des-
bordar completament, acabant amb
incidents i destrosses. L'assisténcia mas-
siva va col-lapsar les carreteres d'accés a
la universitat i els trens de la linia de
FGC amb parada a Bellaterra.

Els Mossos van haver d'actuar per con-
trolar aquests accessos, juntament amb
la Policia Local de Cerdanyola i el perso-

X &
UNA MACROBOTELLADA DESBORDA EL CAMPUS
DE LA UAB | AFECTA BELLATERRA

La UAB xifra en 50.000€ els desperfectes, aixi com també es van
patir actes vandalics als trens d'FGC i entorns de Bellaterra.
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nal de seguretat privada de la universi-
tat, i estan investigant una agressio
sexual que hauria patit una noia de
divuit anys.

L'origen de la concentracié va ser la
convocatoria a través de xarxes socials
d'una festa inexistent a la Facultat
d'Enginyeria, que va fer de reclam per
aplegar milers de joves que van acabar
fent la seva festa amb la musica dels
mobils o dels cotxes i l'alcohol que ja
portaven.

El Sistema d'Emergéncies Médiques va
atendre fins a deu persones per contu-
sions i intoxicacions etiliques, sense

cap cas greu, i va mobilitzar un total de
deu ambulancies.

Estudiants de la Vila Universitaria asse-
guren que alguns dels participants van
entrar als pisos i van provocar destros-
ses, aixi com també han denunciat roba-
toris de mobils i ordinadors. L'equip de
govern de la UAB va rebutjar la botellada
en un comunicat, on van criticar l'actitud
totalment incivica i irresponsable per
part dels anonims convocants i dels
milers de joves que hi van assistir. També
van demanar la implicacié i el compro-
mis de tots els agents socials per
reflexionar i intentar prevenir i evitar
fets semblants en el futur.

La UAB xifra en 50.000 euros els
danys provocats per aquest esdeveni-
ment. Aquesta despesa suma el reforg
del servei de neteja i seguretat, pero
també els desperfectes per actes van-
dalics com destrosses en el mobiliari
urba, barreres, infraestructures, i sen-
yals de transit.

D'altra banda, un tren d'FGC de la linia
del Vallés va patir destrosses, pintades
i seients arrencats per l'accié de diversos
vandals.

L'activitat alcoholica i vandalica tam-
bé es va fer sentir a la zona del Tur6 de
Sant Pau de Bellaterra i va afectar
diversos veins de la zona més propera al
campus. El moviment de cotxes també es
va fer notar per tot el poble.

El Departament de Recerca i Universi-
tats de la Generalitat va condemnar pro-
fundament els lamentables fets ocorre-
guts i va expressar la seva solidaritat i
suport al rector i equip de govern de la
UAB, i al conjunt de la comunitat univer-
sitaria.
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DESCOBRIM
LART
Dimecres
d’'11h a 12:30h

LECTURES
COMPARTIDES
Dijous
d’11h a 12:30h

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:

cultura@emdbellaterra.cat
03 518 18 30

NOTICIES Wk

ES REDUEIXEN LES RESTRICCIONS PER FER

FRONT A LA COVID-19

El Procicat ha rebaixat el nivell de la pandemia a emergencia,
tot i que aixo no pot ser sinonim d'una relaxacio total.

Aquest mes d'octubre el president de la
Generalitat, Pere Aragoneés, va anunciar
que Catalunya feia un pas de gegant per
tornar a la normalitat i deixar enrere la
majoria de les restriccions que encara
estaven vigents.

Tant les universitats com els congres-
sos, les biblioteques o els espectacles
culturals ja poden tenir un aforament
del 100%. Els espectacles esportius a
l'aire lliure també tornen a tenir un
100% d'aforament, mentre que els pave-
llons de moment es queden al 80%. Pel
que fa a la restauraciéo, a més d'acabar
amb les limitacions d'aforament, ja han
recuperat el seu horari d'obertura. Tam-
bé s'ha anul-lat la limitacié de tenir un
maxim de deu persones per taula, aixi
com la distancia entre els clients. Pel
que fa a l'oci nocturn, les restriccions
segueixen igual: cal el passaport Covid
per poder-hi accedir i l'aforament és del
70%.

Un altre canvi que va anunciar el presi-
dent és que el Procicat ha rebaixat el
nivell de la pandémia d'emergéncia a
alerta. Malgrat tot, l's de la mascareta
continua sent obligatoria en espais
publics tancats i quan no es pugui man-
tenir la distancia adequada. La pande-
mia ha perdut forca pero no ha acabat, i
I'aixecament d'aquestes restriccions no
pot ser sinonim d'una relaxacio total.

La pressio als hospitals catalans pels
casos de Covid també s'ha relaxat. Poc a
poc les UCI s’han anat buidant, tot i que

encara queden persones ingressades.
L'estiu de l'any passat, Catalunya havia
deixat enrere la primera onada i ignora-
va que estava a punt d'arribar un nou
increment dels casos i, per tant, el
retorn de les restriccions.

Des d'aquell mes d'agost, Catalunya ha
patit quatre onades més de diferent
intensitat i en tot aquest periode hi ha
hagut un clar punt d'inflexio: l'arribada
de les vacunes.

El 27 de desembre de l'any passat es va
comencar a vacunar les persones que
vivien en residéncies i que havien estat
l'epicentre de la pandemia. Des
d'aleshores, el departament de Salut ha
administrat 5.930.950 primeres dosis de
la vacuna contra la Covid-19 i 5.087.413
segones dosis. En paral:-lel, s’han posat
ja 68.830 terceres dosis.

Aixi, un 73,1% de la poblacié de Cata-
lunya té la pauta completa i el 74,8% ha
rebut la primera punxada. 23.936.
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IDEES PER A INNOVAR | PASSAR-HO BE EN
FAMILIA CUINANT PANELLETS

Perque els panellets han de ser sempre iguals? Podem canviar-

&
en
5
ne la forma, el color, posar-hi farciment, disfressar-los?

Panellets de colors

Una vegada feta la massa base dels
panellets, cal dividir-la en tantes parts
com gustos i colors vulguem tenir. Nosal-
tres varem fer cinc variacions: a la pri-
mera, hi varem posar dues cullerades
soperes de cacau en pols; a la segona,
tres cullerades de coco ratllat junta-
ment amb colorant groc; a la tercera, hi
varem posar fruites confitades tallades
petitissimes; a la seglient, hi varem
posar 100 grams de nous picades i colo-
rant vermell, i a la darrera part de la
massa hi varem afegir 100 grams de pin-
yons picats i colorant blau.

En aquesta ocasiéo els colorants que
vaig fer servir varen ser en pols, ja que
volia colors intensos per a les masses per
si una vegada cuits, quedaven massa
difuminats.

L'endema, quan va arribar el moment,
en varem fer xurros i varem fer els dis-
senys que se'ns anaven acudint. Els

varem coure i, una vegada freds, ja es
podien menjar. Queden originals, no?

Panellets farcits de llepolies

Aquests son els panellets classics, pero
amb un detall afegit: una llepolia al bell
mig de la boleta, una "xuxe", de les que
més us agradin. També s'hi poden posar
cereals d'esmorzar, tot i que, una vegada
cuits, no quedaran gaire cruixents.

Varem fer cercles amb la massa, hi
varem posar el dolg a l'interior i el varem
embolicar amb cura de no deixar fissures
a la massa, ja que, una vegada al forn, el
sucre de les llepolies foses ha de quedar
ben tancat per tal que no s'escampi per
la safata.

En aquest cas, l'exterior dels panellets
és exactament igual que la dels altres de
la safata, de manera que només quan hi
claves la queixalada descobreixes el gust
que amaga a l'interior. Panellets "sorpre-
sa", doncs!

Panellets monstruosos

Aquests varen ser els més divertits de
tots, veritablement esbojarrats... Molt i
molt recomanables de fer en familia i
una excusa perfecta per deixar anar la
creativitat fins a limits insospitats.

Varem triar de fer-ne només de color
blau i verd, els colors més monstruo-
sos... Es important tenir en compte que
la decoraci6 s'ha de posar després
d'haver-los cuit, ja que al forn, tot el
que esta fet de sucre es fon. Aixi doncs,
varem fer boletes de tamany forca gran
per tal que poguessin aguantar decora-
cions punxades i les varem coure.

Mentrestant, varem preparar ametlles
laminades, caramels, pinyons i llepolies
de formes i colors diferents i ens ho
varem passa "pipa" decidint si farien de
cabells, orelles, banyes, ulls o dents.

Per enganxar les decoracions als pane-
llets ja cuits, convé fer primer un fora-

CONSELLS pa&

det amb un punxd i després clavar-hi el
que volguem, ja que si ho volem clavar
sense fer el forat abans, el panellet
s'esberlara per la pressio.

Varen sortir més d'una quarentena de
panellets variats i els varem batejar a
tots, ben originals i divertits. | vosaltres,
us animeu a fer-ne?

et [Fbere)
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Enviar fotos, contacte

i preu al correu:
j-bellaterra68@gmail.com
61302 03 04
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“Adaptem els nostres serveis a les seves necessitats
amb un tracte proper i de qualitat”

A Cerdanyola del Vallés des de 1850

AL SEU SERVEI LES 24 HORes 902 488 500

Wil funeraria

LA RECEPTA

FLAM DE RATAFIA

Recepta de Cuineres de Sils extreta de www.cuina.cat

INGREDIENTS [ -
(4 racions)

500 ml de llet

5 ous

80-100 g de sucre

200 ml de ratafia Empordanesa

50 g de sucre per al fons del motlle

PREPARACIO:

- Escalfeu la ratafia en un casso fins que es redueixi a la meitat.

- Mentrestant, amb dues cullerades de sucre feu un caramel (ha de quedar una mica
fosc) i poseu-lo al fons d’un motlle tipus plum-cake.

- En el mateix casso, poseu-hi la meitat de la llet amb el sucre i feu-ho escalfar fins que
el sucre quedi desfet.

- En un bol poseu els ous, i afegiu-hi la resta de la llet freda, la ratafia i després la llet
calenta amb el sucre desfet, i aneu-ho barrejant amb unes varetes. Remeneu-ho, coleu-
ho i aboqueu-ho al motlle on heu posat el caramel.

- Poseu-ho en una plata al bany maria al forn 45 min a 200 °C.
- Quan sigui fred ho podeu treure del motlle i servir-ho.

Nota: s’hi poden posar unes cullerades de ratafia pel damunt.
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667 249 864
Espai Salut Mirasol Podologia a domicilio

936752623 - 689135186 ANDREAVICEDO
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VERTMAN

TRABAIOS YERTICALE
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(=] vertmanvestical @gmail com
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Un electrolizador

salino definitivamente
accesible y modular Tooa TIDG OE ESTUCS

PINTURA DECORATIVA £ INDUSTAIAL
(AT TR

Demana més informacio al telefon

93 611 42 43

Fisioterapia a domicili
695.98.32.94

Especialitzats @ Geriatria ® Neurologia Adult i Infantil

fisioneurologic.es / fisioneurologic@gmail.com

des de 1963

O per correu electronic a:
comercial@totbellaterra.com

@ V

Especialistes en
reformes i rehabilitacions

Distribucio de 2.000
exemplars mensuals!

&5
P

Carretera Barcelona, 166
(esq. Ripoll)
BARBERA DEL VALLES

93 619 11 84

di 5 ﬁ 4
H Gallner £57%

COMUNIONS - ESDEVENIMENTS

CALCOTADES
Grta.Bellaterra n* 58 - 08103 Bellaterra
Tel: 935806427 - 610307037

936 743 081

Pl. dels Quatre Cantons S/N
08172 Sant Cugat del Vallés
www.santcugatesports.com
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SERVEIS

93518 18 30

Oficina d'atenci6 al Ciutada
Placa Maragall, 4
www.emdbellaterra.cat

Telefons de Contacte Bellaterra

URGENCIES

Emergéncies 112
Ambulancies Emergeéncies 061
Ambulancies 93712 03 03
Ambulancia Creu Roja 93 580 33 33
Bombers 112 - 93582 03 00
Policia Local 092 - 936912000
Mossos 112 - 93592 47 00
Policia Nacional 1091 - 93 594 24 80
Dones en Situacio de Violéncia 900 900 120
SERVEIS SANITARIS

CAP Serraparera 93 580 63 63
Cita prévia Atencid Primaria 93 728 44 44
CAP Canaletes 93 591 07 40
Cap Fontetes 93594 44 70
Alcoholics Anonims 933177777
Centre Salut Mental 93 580 96 77
Creu Roja 93 691 61 61
Programa d'Atencid a la Dona 935942199
Ass. E. contra el Cancer 93 41425 25
Hospital Parc Tauli 937231010
Hospital General de Catalunya 902 533 333
Residéncia Geriatrica CIM Bellaterra 93 000 14 01
FARMACIA

Farmacia a Sant Quirze 93 721 07 83
Horari

Cada dia de 7 a 24h

Farmacia a Bellaterra 93 691 46 55

Horari
9-13’30i 16’30-20h

SERVEI MUNICIPAL CERDANYOLA -EMD
Atenci6 Ciutadana Cerdanyola 010 / 93 580 88 88
Ajuntament OAC 93 580 88 88 ext 870

Ateneu 94 580 88 88 ext 164
Arxiu Municipal 93 591 41 22
Urbanisme 93591 41 33
Cultura 93 581 10 00

TELEFONS D'INTERES

Aiglies Cassa - Avaries
Fecsa Endesa

Gas Natural

Buta

Correus UAB

Parroquia de la Santa Creu

Deixalleria Campus Uab
Aeroport Aena

Bus Sarbus

FF CC

Renfe

RadioTaxi del Valleés

ESCOLES

Escola Ramon Fuster

E. E. Bellaire

La Llar d'en Pitus

Escola Bressol Gespa Uab

Ceip Escola Bellaterra

IES Pere Calders

Escola Waldorf-Steiner "El Til.ler"

MUSICA
El Musical

ESPORTS
El Club
Saf

900 878 583
902 290 280
800 760 909
800 760 706
900 408 080
900 100 250
901 100 100
937256277
93580 10 53

93692 09 71

93 581 3397
902 404 704
93 580 67 00
932051515
902 320 320

93 580 27 27
93729 07 07

93 586 41 06
93 580 81 64
93594 00 71
9358119 74
935811583
93 580 14 77
93592 97 95

93 580 42 46

93 580 25 42
9358119 34

TRANSPORT W&,

FGC.Linia S2-Sé

Consulta tots els horaris a la pagina web www.fgc.cat o trucant al teléfon 012

w
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D, Metro link

I RENFE link with local lines
3 Station with car park
Station with taxi rank

&= Local bus

Z Funicular

D Enlace con metro

& Enlace con RENFE, cercanias
[ Estacion con aparcamiento
Estacion con parada de taxi
&= Autobus urbano

# Funicular

D, Enllag amb metro

& Enllag amb RENFE, rodalies
@ Estacio amb aparcament
Estacié amb parada de taxi
&= Autobus urba

# Funicular

BUS.Linia 648

648. Bellaterra-UAB-Montcada.

Duracid trajecte: 8 min a UAB - 23 min a Cerdanyola - 38 min a Ripollet - 58 min a Montcada |
De dilluns a divendres de 06:00 a 21:00 cada hora |

PARADES A: Universitat Autdnoma (Ctra. de la UAB-Facultat C.Educacia) - Cerdanyola del Vallés (C.Serra
dels Galliners/C.Castella, Ctra.Barcelona/C.Blasco Ibdnez, Guatre Cantons) - Ripallet (C.Balmes/C. Moli
d'en Ginestar, C.Sant JosepdC.Pizarro, Rambla St.AndrewC. Pau Casals) - Montcada i Reieac (Rambla
dels Paisos Catalans, Pl.Uuis Companys, C.BifurcacioiC.del Moli)

BUS.Urba 2

Urba 2. Bellaterra.
SORTIDES DES DE BELLATERRA: 9:30 11:30 17:10
SORTIDES DES D'AJUNTAMEMT: 10:00 12:00 17:30

AMADA. PARADES A BELLATERRA fins Ajuntament: Ctra. Bellaterra Can Edo - Pl.Greco - Pl.del Pi - Pl.Maragall
Ctra UABMurd de Sant Paw - Serragalliners/Castella - Sant Casimir/Merat Serraparera - Sant Casimir/IES
Ban(s

TORNADA. PARADES A: Altimira/St.Iscle (Ajuntament) - Francoli Fio Baroja - Sant Casimir/Merat Serrapa-
rera - SerragallinersiCastella - Ctra UAB/Murd de Sant Pau - Pin | Soler - Pl. Mare Deu de Montserrat - Pl
Maragall - Cami Antic de Sant Cugat /Mestre Nicalau - Cami Antic de Sant Cugat /Terranava - Pl. Greco
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A
__Abat Oliba, C........

- Ametllers, Ptge. ......
/Antic de St. Cugat, Cami .. J2

7 8
5 6
3.4

Major
onoma

Ctra. Universitat (\ut

Acacies, Ptge.
Alarcén, C.....
Albéniz, C. ....
Alonso Cano, C. ..
Amadeu Vives, C.

Antic dels frares, Cami .... A2
Apel-les Mestres, C. ........ 2

B
Balmes, C...............
Bellaterra, Ctra.
Bellavista, Ptge
~Béquer, PL. .....
Bertomeu, Av. .

C

Can Domenec, C.
Can Jeroni Marti, C.
Can Llobet, C. ......
Can Marcet, Cam
Can Mir¢, C..
Canigo, C. .....
Lasasi Amigo,
Casimir Cots, Ptge. .
Cisneros, C. .eveenne
Coma de Corbins, C.

D

& Doctor Fleming, C. .......... G2
Doménech i Montaner, C.. A3
E

Enric Losantos, C. ........... B2
Enric Morera, C. ....ccouun... cs5

7

scultor Vilanova, C
Espronceda, Ptge. ........... E5

F

Film, AV. s D4
Font de la Bonaigua,Cami D/H4

G
Gabriel y Galén, C. ........ J/K6

Garreta, C. ..... ..E/F3
Gaudi, C .. I/H5
Greco, Pl ...eecieene 14

Guitarrista Tarrega, C. ....... 14

|
Ignasilglésias, Ptge......C/D3

J

Joan Baptista Viza, Av..... H/l4
JoanFabregas, Av.....

Joan Maragall, Pl....... ..D4
\Joaqmm Buigas, Ptge....H3
JoaquimRuyra, C............ D2
JosepCarner,(C..... ..B5

Josep Iturbi, C
Josep Maria Marcet Av D/E4
Josep Sentis, C ..E2
Josep Solé, Ptge..............
JuanValera,C.......uuee

L
LIed X, C. rrererrrenne J/K6
Lluis de Abalo, C...
Lluis Millet, Ptge...
LopedeVega, C.
M

Major,Pl

8 9

| EQUIPAMENTS

1 EMD
1 Centre Civic Bellaterra
2 Centre Civic St.Pau

3 Club Bellaterra

4 Escola Bellaire
5

6

7

Escola Bellaterra UAB
Escola Ramon Fuster
Escola de Musica El Musical
\q Escola Waldorf
9 / Escola Parvulari d’en Pitu
10’ Farmacia de Bellaterra
11 Ferrocarrils Catalans FGC
12\_Grup Escolta Bellaterra
113 Institut Pere Calders
14 Parroquia de la Sta.Creu

GUIA COMERCIAL

COMERCOS RESTAURANTS

A Benzinera Repsol M Can Edo

B Croshouse Immobiliaria O El Galliner

C Farmacia Marta Caus Q Ebano

D Bonaparte Pa i Dolg R Hostal Sant Pancras
E Perruqueria Teresa Romero S Marcs

F Llibreria Paper’s T ElClub

G Supermercat Condis U Café del Turé
H Family Can

| Banc Sabadell

J MasiFill

MaredeDéudeMontsematPl..C2  Salcillo, C. ....vveeervveennnee
Margenat, C......couvveceununee F1 Sant Lloreng, C.. .
Merce Rodoreda,C......... Sant Pancrag, C.
Mestre Nicolau, C. SantPau, C......
MiquelServet, Av.. Sant Placid, C.
Montseny,C Santa Creu, Ptge. .
N Santiago Rusinol, C.
Narcis Monturiol,C E3 sardanista Serra, C -
Narcis Oller,C. v E3 SerafiPitarra, C. ....... B2/3
Noucreus, C. .....ceevveeennne H3 T

Talent, C.. w12
o Talié, C. ... 2
OctaviBruix,C... Talisma, C 12
P Tambori, C.. 12

Pedregar,C......uewwrrnens D3 Tatuatge, C. K2

PereQuart,C.. .D/E2 Terranova, C. .. ..G2/3

PérezMoya, C ..F/G1 Tiller, C. ...

Pi, Pl

PiniSoler,C...

PintorFortuny,C... >

PintorOpisso,C........ Tulipa, C.......

PintorUtrillo,C.......cuu... F1 U

R Universitat Autdnoma, Ctra. A6/7
Urbanitzaci6 Turd de St.Pau

E':l/g Carrers1al 8

ca Carrers9al 13....

Vv
Valenti Castanys, C. ........ H3
Vazquez de Mella, C. ...... B2

* Planol cedit per 'EMD de Bellaterra

RamonLlIull, C.......
RodaVentura,C.
Rotonda,C

... A7
... A8

S
Sabadell, Ctra. ................ B5



INSCRIU-TE AL TALLER DE

DIMARTS
9:30 a 13:30

APUNTA'T!
cultura@emdbellaterra.cat

Bellaterra 93 518 18 30




