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El TotBellaterra no comparteix neces-
sariament |’opinio expressada en els ar-
ticles dels seus col-laboradors.

Aquest numero és el primer d’aquest nou
any 2015 i ’equip del Tot Bellaterra us vol
desitjar un molt bon any a tots els bellate-
rrencs. En aquest nimero trobareu un
recull de fotografies de la nit que Ses
Majestats els Reis d’Orient van passar per
Bellaterra per deixar regals a totes les
families del poble (sempre que s’haguessin
portat bé durant l’any, és clar).

www.totbellaterra.com

@‘ Al TotBellaterra som eco-

& g logics. La revista esta im-
presa sobre paper 100%
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“ASSESSOREM, PROTEGIM | OPTIMITZEM EL PATRIMONI FAMILIAR | EMPRESARIAL,
AMB LA FINALITAT DE PERPETUAR EL SEU VALOR EN EL TEMPS".

BeBalerra (zona Teranova), casa 550m2. en
solar de 1.511m?, 4 dorm.. 3 banys, sala jocs, ga-
ratge 4 cotxes, piz-estudi a planta superior. Pre-
ciosa vista a Collserola, Lioguer: 2.000€

Bellaterra, casa de 422m2. en solar de 1.083m2.,
4 dormitoris, al costat de I'esglesia, a 1 min, de
I'estacio F. G. C Venda: 900 000€

Bellaterra, casa de 580m*. en solar de 2,000m?.
amb piscina | zona barbacoa, precioses vistes |
entorn. Propera a l'estacid F.G.C.

“PREU NEGOCIABLE". Lioguer: 3.000€

Bellaterra, casa de 525m°. en solar 2.517my. 4 dor-
mitoris, 2 banys, 1 despatx, piscina coberta amb
sostre abatul, vestuan, sauna, estany. A S min. de
l'estacio F.G.C. Nou preu venda: 1.400.000€

BARCELONA
Wia Augusta, 118 Baixos
Tel. 934 124 848
www.masifillpatrimonia.com
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ELS REIS D’ORIENT VAN PASSAR PER BELLATERRA
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%Ii i; Davant del Centre Civic es va repartir xocolata calenta i coca

mentre els menuts feien cua per parlar amb els Reis Mags

Ses Majestats els Reis Mags d’Orient van
arribar la nit del 5 de gener a Bellaterra
mitjancant un tren dels Ferrocarrils de la
Generalitat de Catalunya.

A la mateixa andana de U’estacio de Bella-
terra, els nois i nens del Grup Escolta
Bellaterra (el Cau) esperaven els Reis
d’Orient amb torxes enceses, com cada
any. A més, els Trencatrons, els timbalers
d’El Musical, van marcar el pas de la caval-
cada dels reis amb un ritme encisador.
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A Uescenari de la Pl. del Pi, els infants del cor d’El Musical van cantar pels Reis d’Orient.
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NOTICIES

Els Reis Mags van demanar a tots els nens del poble de Bellaterra que es portessin bé
durant tot aquest any 2015 i fessin cas a pares, avis i professors.

Durant la cavalcada, els Reis d’Orient van
fer una parada a UEsglésia de la Santa
Creu per oferir els seus presents al Nen
Jesus: or, encens i mirra. L’ofrena d’aquest
any ha tingut més visibilitat i hi va interve-
nir el nou mossén de ’església, Mn. Marc
Aceituno. | després de mostrar aquests tre-

NOTICIES

sors, els Reis van seguir la cavalcada fins a
arribar al Centre Civic, on van donar piru-
letes i van atendre a tots els nens que volien
donar-los la carta. Mentrestant, a fora,
tots aquells que tenien fred van poder gau-
dir de la xocolata calenta i la coca que van
repartir els nois i noies del cau.
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ELS VEINS SEGUEIXEN CONSULTANT A L’EMD PER L’IBI

“ L’Ajuntament esta liquidant retroactivament els ultims quatre
anys als veins que han rebut una inspeccié del Cadastre

By
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El servei d’informaci6é tecnica i juridica
que ha posat en marxa ’EMD de Bellaterra
per a tots els veins, segueix atenent qlies-
tions referents a U'lmpost sobre els Béns
Immobles (IBl) i ja suma més de 150 visites.

Actualment,les finques de Bellaterra tenen
un valor cadastral que sobrepassa el valor
de mercat. La Llei del cadastre fixa que els
valors cadastrals han de ser la meitat del
valor de mercat i que mai poden ser supe-
riors al valor de mercat.

Darrerament, ’Institut del Cadastre ha fet
inspeccions de les fitxes cadastrals dels
immobles de Bellaterra per incorporar
noves edificacions. Aquest increment del
valor cadastral ha donat peu a que
U’Ajuntament liquidi al veins de forma
retroactiva els ultims quatre anys la
diferencia a pagar per aquests metres.

L’EMD troba inacceptable aquesta situacio
en un context en el que el valor cadastral

supera el preu real de ’immoble en el
mercat. A més, els més de 50 veins que han
rebut aquesta carta, no han rebut cap tipus
de justificacio per la liquidacid. Aquesta
diferencia a liquidar es troba segons el cas
entre els 50 i els 8.000 euros i la mitja
ronda els 700€.

L’assessorament de U’EMD, que consisteix
en detectar errors en els valors cadastrals o
trobar formules per a rebaixar-lo, ara tam-
bé dona suport a aquests veins, tot aconse-
llant-los sobre les possibles actuacions. El
servei es mantindra fins a finals de febrer
de 2015. Es pot sol-licitar hora directa-
ment a les Oficines de ’EMD personalment
o trucant al telefon: 93 518 18 30.

Des de 2013, ’EMD ha demanat oficialment
i per escrit a alcaldessa de Cerdanyola
que rebaixés U'IBI del municipi. En el mes
d’octubre, ’alcaldessa Carme Carmona va
confirmar que ha demanat oficialment i per
escrit al Ministeri d’Hisenda la revisi6 a la
baixa dels valors cadastrals.

o < < CENTRO MEDICO
e ¢ o« ENRIQUE GRANADOS

CERTIFICADOS MEDICOS PARA CARNETS
DE CONDUCIR Y USO DE ARMAS

Fl. Erric Granados, 9 bajos 2°

{Entre Ax. Catalurya v Sta. Anna) CERDAMYOLA

Tel. 93 580 84 19

REBAIXES

1970¢ 750¢

1.160¢

Motor auxiliar per
a cadira de rodes

Cadira de rodes eléctrica
Conveng amb el seu disseny funcional i modern,
per al seu Us tant a interiors com a exteriors. Amb

Scooter Eclipse
La millor manera de moure’s amb
comoditat i seguretat

1.890¢

auxiliar per panyant.

N 85¢
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Caminador de quatre
rodes plegable.

Tant si es tracte de recuperaci6é com
conservacié del moviment, I'usuari es
trobara perfectament recolzat

Cadira de Rodes
eléctrica econdomica

Robust xassis d'alumini i les seves
dimensions, garanteixen un alt nivell
de seguretat i mobilitat.

Scooter Zippy
Scooter petit ideal per la ciutat. Plegable en tan sols
30 segons. Amb comandament a distancia

Per la compra d'alguns d'aquests articles, t'obsequiem
amb un bast6 "fashion" regulable en algada.

T'HO PORTEM A CASA SENSE CAP COST*

(*)Provincia de Barcelona. Altres poblacions, consulteu-nos

www.ortopediamore.com
info@ortopediamore.com - T. 933 301 186
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L’EMD GUANYA UN JUDICI CONTRA LES PILONES

Noves pilones a la Pl. Montserrat per millorar la seguretat

L’EMD ha guanyat el contenciés administra-
tiu que va interposar un vei de Bellaterra
que té la casa just al davant de les pilones
del Cami Antic.

El vei, reclamava que el terrenys habilitats
a la vora de les pilones per a que els vehi-
cles sense accés poguessin girar, eren de la
seva propietat. Finalment, el jutge ha
donat la ra6 a UEMD perque els terrenys en
qiiestio van ser cedits per 'anterior pro-
pietari abans de les obres d’instal-lacié de
les pilones.

Per altra banda, U'EMD esta instal-lant
noves pilones a la placa Montserrat, una
de les entrades de Bellaterra, que només
estaran en funcionament durant les nits,

amb l'objectiu de millorar la seguretat.
L'accés a aquestes noves pilones esta
garantitzat a tots els veins i s’efectuara
amb les mateixes targetes que funcionen
per a les pilones del Cami Antic.

L’EMD recorda que les targetes les poden
demanar: els veins empadronats a Bellate-
rra, els propietaris d’immobles de Bellate-
rra i els familiars directes (fills i parelles)
dels propietaris empadronats.

Els tramits per a sol-licitar la tarjeta
d’accés a les pilones de Bellaterra s’han de
presentar davant les oficines de U'EMD.
Només caldra portar-hi el DNI i els docu-
ments que certifiquen la propietat a Bella-
terra de la persona sol-licitant.
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XAVIER SALA-I-MARTIN “TORNA A CASA”

L’economista va parlar del procés catala a Bellaterra, pobla-
cio que considera casa seva, tal i com va publicar a Twitter

Xavier Sala i Martin tornava el passat 15
de gener “a casa”, tal i com va dir al seu
compte de Twitter, minuts abans de ’acte
de Convergencia que va omplir de gom a
gom la sala d’actes del Centre Civic de
Bellaterra.

L’economista, catedratic a la Universitat
de Columbia de Nova York, considera que
si la ciutadania de Catalunya vol la indepen-
dencia, Catalunya esdevindra un estat inde-
pendent. Sala i Martin explica que el fill que
vol marxar de casa ho fa quan vol; no quan

. Havier Salad-bartin o Bagu
Draqui mitja hora, al centre civic de
Bellaterra, parlaré de "l ARA qué?”. Tomo a
Casa després de 30 anysll

BrEE  3BspR
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vulgui el pare. | el que esta per veure és si
els catalans volen fer-ho, pero si voten que
si, marxaran. Per a Sala i Martin, la gliestio
realment interessant és quins arguments
economics han de moure aquesta decisio.

Sala i Martin considera que fins que la inde-
pendeéncia sigui irreversible, |’estratégia
de I’estat sera ’amenaca, pero que un cop
s’arribi a aquell moment canviara a la
negociacio perqué és el que li convindra.

http:/fwww.clima-gas.com

@@ CLIMA-GAS

REPARACION, MANTENIMIENTO e INSTALACION de
CALDERAS, AIRES ACONDICIONADOS Y CALEFACCION

1.605 07 40 00 <

infoea clima-gas.com
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UN COTXE TRENCA EL MUR D’UNA VIVENDA

Un accident per exces de velocitat a la corba del carrer Pin i
Soler ha destrossat el mur d’una casa d’aquesta via

No és la primera vegada. El carrer Pin i
Soler de Bellaterra té molta afluéncia de
transit i és molt llarg, per la qual cosa, els
vehicles excedeixen la velocitat cons-
tantment quan hi passen.

Degut als diversos accidents, s’hi van posar
ressalts per obligar als cotxes a frenar. Tot

i aixi, els vehicles segueixen excedint la
velocitat i arriben als 80 km/h en un carrer
on el limit de velocitat es sitia als 30
km/h. Aquesta vegada, un cotxe s’ha esta-
vellat frontalment contra el mur d’una
vivenda, i consequentment, ha trencat el
mur que separa la casa del carrer, tal i com
es pot apreciar a la imatge.

GRuUP

SABATER NURI

c/Santa Anna, 133 - Avda Can Pallarés, s/n Cerdanyola del Valles  wwwi.sabaternuri.cat

GASOIL A DOMICILI
93580 00 18

-Benzinera -Supermercat 24h
Tunel i boxes de rentat -Bar-cafeteria
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Plata
Pintura
(Muebles
Ceramica
Cristal
Porcelana
Eua‘runua
Relojes
Joyas
Espejos
(Tariiles
Bronces

qunplﬁ anl'lguedade.s

Com pro Cadsds
Y PISOS enferos

Pago al confado

or. Joaquin
618 9717 743
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L’AMBIT B30 ES REUNEIX AMB LA GENERALITAT

s . '-:_-;- El pla director del Parc del Sincrotro Alba, considerat estrategic

El Circuit de Barcelona Catalunya ha aco-
llit aquesta reuni6 que s’emmarca en el
Grup de Treball de Territori de la B30, amb
I’objectiu d’identificar oportunitats de
futur per a la zona. El president de
[’Associacié6 Ambit B30 i alcalde de Mollet

del Vallés, Josep Monras, va presidir el pas-
sat 14 de gener una reunio informativa amb
representants de U’Area de Planificacio
Territorial de la Generalitat de Catalunya.
La trobada es va fer amb l'objectiu de
posar en comU les actuacions estrategiques

de planificacié territorial en les quals la
Generalitat treballa de manera preferent
al territori.

D’aquesta manera, des de |’Associacio
Ambit B30 s’ha pogut adquirir una visié glo-
bal de U'estat dels Plans directors urbanis-
tics i analitzar les oportunitats de futur
que poden suposar per al territori de la
B30. “S’ha acabat mirar només el nostre
entorn més immediat. Hem de ser capacos
d’alcar cap i mirar qué passa més enlla per
planificar el futur del nostre ambit territo-
rial o perdrem oportunitats”, ha explicat el
president Josep Monras.

Durant la trobada, el subdirector de Plani-
ficacio Territorial de la Generalitat, Josep
Armengol, ha exposat els plans directors
urbanistics que la Generalitat considera
estratégics. Entre aquests, destaquen el
mateix Circuit, el PDU Riera de Caldes Sud
o el Parc de I’Alba Sincrotré, que estan
situats a l’Ambit de la B30 i que es conside-
ren motor de desenvolupament economic i
d’atracci6 d’empreses.

Col@r

dansa

DANSA HIP-HOP
INICIACIOY A LA DANSA

Escola de Dansa
15 anys a Sant Cugat
FLAMENC / DANSA ESPANYOLA 8%

MODERN J [ASS
ANSA CLASSICA FILATES ¢ TIIPCPRESSILIS

Av, Cerdanyola, 88, local 2 - 93 675 92 01

santcugat@colordansa.com - escolacolordansa

Autoritesds g

ME Carmeail
MENS - JOVES - ADULTS i i.-».-:f—.... e
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Bellaterra

-NOTA INFORMATIVA-

INFORMACIONS SOBRE L’IBI

Us informem que teniu a la vostra disposicio el servei d’assessorament técnic i
juridic que us ofereix la EMD de Bellaterra en relaciéo amb I’Impost de Bens
Immobles de I’ Ajuntament.

El servei técnic us permetra conéixer la fitxa cadastral del vostre immoble,
revisar-la per detectar possibles errors de definicid o calcul i estudiar possibles
actuacions tendents a reduir el valor cadastral i en conseqiiéncia també 1’IBI.

En relacio6 a les liquidacions dels quatre tiltims anys que I’Ajuntament de
Cerdanyola esta realitzant actualment als veins que han rebut comunicacions
sobre la variacio a I’al¢a del seu valor cadastral, el servei d’assessorament
juridic us permetra conéixer els tramits necessaris i els terminis per la correcte
presentaci6é de recursos i altres accions juridiques si s’escauen.

Per accedir-hi cal que demaneu cita trucant a les oficines de I’EMD Bellaterra al
93 5181830.

Govern de ’EMD Bellaterra.



Manoli Orturio,
Candidata a la alcaldia
por Cerdanyola

Hola, veines / ns de Bellaterra:

Des del nostre partit, Partit dels Emprenedors (PENN),
avui volem dedicar una reflexié a uns quants politics, amb
molt pocs encerts en les seves vides turbulentes i malaltis-
ses.

Tenim entes que a les Bahames és un lloc meravellés per
poder viure bé i alhora vetllar pels seus negocis de molt alt
nivell, com ho sén d’alguns alts politics catalans.

Vull dir a aquests distingits politics catalans que el molt
honorable poble catala no es mereix que el tractin amb tanta
crueltat.

Catalunya és meravellosa, de la qual ens podem sentir
orgullosos, excepte alguns politics distingits, que ens volen
separar els germans. Pensem que son molt cruels i com ells
tenen el comandament, ja poden fer el que volen. Pero
aquesta situacié no tindria perqué continuar aixi. També els
demanaria a aquests Srs. per anomenar d’alguna manera,
que tornin tots els diners que es van dur indegudament dels
ciutadans bons i honrats de Catalunya.

Per posar un exemple, entre d’altres, la familia Pujol Ferru-
sola, i perqué no dir-ho també als seus socis segons comen-
taris escoltats, Millet, Alavedra i una gran etcétera que és la
deshonra del poble catala. Ara per ara, el President Catala
Artur Mas, no ha tingut la valentia de pronunciar-se en con-

tra d’aquestes persones presumptament corruptes. També
el lider dERC, Oriol Junqueras donant suport a Artur Mas
perqué no comparegui a la comissio de seguiment. | d’aqui
deriva les nostres sospites, que amb el tema de la indepen-
dencia s’estan tapant altres temes molt delicats i que no es
vol que surtin a la llum. Nosaltres, els integrants del partit
PENN de veritat no ho entenem, i ens agradaria que el Sr.
Artur Mas ens ho expliqués. Perd aixd segur que no pas-
sara.

De veritat, creguin-me, que ho sentim molt, que aixd pugui
estar passant en el nostre poble catala. No hi ha dret, que
perqué tenen el poder, ens tractin com ho estan fent. | per
aquestes raons Convergencia hauria de prendre mesures
contra aquestes persones que no tenen escrupols, perqué
en ells s’estan acollint persones de mal viure, com el seu
fundador Jordi Pujol, familia i socis. Esperem que els seus
votants reflexionin profundament perqué sén prouintelsligents
i acabin d’una vegada per totes de seguir amb els seus jocs
bruts. Catalunya es mereix una altra cosa millor.

| després de tot aixd, recomanem a tots els ciutadans
assenyats i bons, que apostin pel Partit dels Emprenedors
(PENN), nou i net, que també és el vostre. Ara per ara, €s la
millor opcio politica. Aposteu per ell.

Contacte: emprendedoresstar@hotmail.com

Telf.697 628 680
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IDEES PER A TREBALLAR L’ORTOGRAFIA

Algunes propostes per a la millorar l’ortografia de [’alumnat

Us oferim propostes de recursos, processos
i estratégies que afavoreixen la millora de
I’ortografia, com ara entre d’altres: (*) La
bitacola ortografica, la conversa meta-
grafica, |’Us del diccionari i Uortografia a la
xarxa.

La primera consideracio a tenir en compte
és que l'ortografia s’apren en els ensenya-
ments de les arees especifiques i, sobretot,
amb la practica de la lectura i ’escriptura
proximes als interessos dels alumnes.

Aixi mateix, donat que les faltes
d’ortografia son penalitzades en les ava-
luacions de totes les arees i materies, cal-
dria reforcar les correccions en aquests
contextos per no caure en l’avorriment
que suposen els exercicis repetitius de
completar frases o omplir espais buits amb
mots, per posar dos exemples, massa uti-
litzats a casa i a les aules.

La bitacola ortografica és una eina
d’autoaprenentatge, que alguns docents

utilitzen, per a la millora de 'ortografia,
amb bons resultats.

Es tracta de que ’alumne faci, cada curs,
el recull al seu quadern o llibreta indexada
per anotar-hi els mots o grafies que convé
retenir d’una lectura o dictat i aixi millorar
la seva escriptura: grafia, accent, diéresi,
guionet...

La bitacola ortografica es pot elaborar en
paper, en word o per exemple per mitja
d’un processador de textos o quadre Excel,
deixant al criteri de ’alumne les columnes
i files que vulgui posar i amb espais o case-
lles per a les anotacions o comentaris.

Per fomentar la conversa metagrafica és
convenient el treball col-lectiu en grups
petits o per parelles, perqué s’ajudin entre
ells a donar les explicacions sobre la seva
manera d’escriure correctament els mots o
grafies del text, que préviament, han
seleccionat amb el professor, a partir d’un
dictat, la revisié dels apunts, dels treballs

Alumnat: 5 a 16 anys.

Horari: Dilluns, Dimecres i

Dijous: 17h-19h

Matricula oberta: 20 € - Gratuitat
per a empadronats a Bellaterra

Espai d’Aprenentatge Escolar EdAE

Quota general: 2 dies/setmana: 112 €/trimestre
Quota familia nombrosa: 80 €/trimestre
Quota general: 3 dies/setmana: 130 €/trimestre
Quota familia nombrosa: 90 €/trimestre

infombellaterra.diba.cat 93 518 18 30 / 687 83 B7 91natalia Gil i Bussalleu

Lo

escrits, de redaccions o d’una lectura,
entre altres.

Com que la dificultat d’escriptura també
esta relacionada amb el coneixement de
léxic, cal que U’alumnat faci l’as del dic-
cionari per ampliar el seu vocabulari.

En catala, es disposa d’un cercador per a
consultes forca util, ’Optimot. El tipus de
cerca que ofereix son: frase feta, castella-
catala, verbs conjugats. En castella, es dis-
posa del Diccionario panhispanico de
dudas, que resolt qiiestions ortografiques,
léxiques i gramaticals.

NOTICIES

En general es percep que els adolescents
tenen poca cura de com escriuen en les
xarxes socials ara bé, recordem el que
diuen els coordinadors de la “Nova ortogra-
fia”: si un noi o noia no escriu prou bé, no
hem de buscar la causa en els SMS, xarxes
sociales, etc... sind en el fet que no ha
aprés a escriure bé.

La ressonancia d’una paraula, no la per-
cep solament ’oida, sin6 que la sent la
intel-ligéncia.

(*) Orientacions practiques per a la millora d Uortografia
-en linia- Barcelona: Departament d’Ensenyament (2014).

T
funeraria

“Adaptem els nostres serveis a les seves necessitats
amb un tracte proper i de qualitat”

A Cerdanyola del Vallés des de 1850

AL SEU SERVEI LES 24 HORES 902 488 500

ontserral




SALUT

;COM ATENDRE LES VICTIMES D’UN ACCIDENT?

Algunes claus per actuar amb immediatesa i ajudar a ferits

Si ets el primer en arribar al lloc d’un acci-
dent o a on es troba un ferit no pateixis. No
oblidis que les hemorragies i els problemes
respiratoris causats per ’obstruccié de la
via aéria son les principals causes de mort.

En una emergencia, el més important és
comprovar |’estat de salut dels acciden-
tats. Parla amb ells per comprovar el seu
nivell de consciéncia i de resposta, com-
provant si respira, i busca les possibles
hemorragies o lesions greus.

Si la persona accidentada té una ferida que
sagna abundantment, posa’l sobre la teva
esquena i mantingues en alt el membre
ferit (cama, brac...). A continuacio,
s’aplica un embenat compressiu. Agafa una
bena i cobreix la ferida en dues voltes.
Després, posa un segon embenat pero
enrotllat, en la part superior com coixinet
de pressio i embolica la resta del primer
embenat donant voltes de manera ferma.
Si no és possible aplicar un embenat com-
pressiu, s’aconsella aturar |’hemorragia
pressionant amb benes, gases o similars
directament sobre la ferida.

En el cas de trobar-nos amb una victima
inconscient pero respira amb normalitat,
cal col:-locar-la en posicié de recuperacio i
comprovar continuament que respira. Si la
respiracio cessa o es torna irregular, torneu
a col-locar la victima sobre la seva esquena
immediatament i realitza la maniobra de

reanimacio cardiopulmonar (RCP). El cas
més greu és quan la victima esta incons-
cient i no respira amb normalitat. En
aquest cas, cal tombar a la persona i realit-
zar una maniobra de RCP sense interrup-
cio: posa una ma sobre el centre del pit de
la victima i Ualtra a sobre. Comprimeix el
pit amb els bracos estirats.

Cal realitzar 30 compressions a un ritme
de 100 per minut i, a continuacio, el boca
a boca: inclina el cap de la victima lleuge-
rament cap enrere, eleva la seva barbeta i
dona dues respiracions boca a boca, tapant
el nas amb dos dels dits.

Tipus de victimes

Accidentats: comprova el seu nivell de
consciéncia, comprovant si respira, i busca
les possibles hemorragies o lesions greus.

Ferits amb hemorragies: s’aplica un embe-
nat compressiu 0 es pressiona amb benes,
gases o similars directament sobre la ferida.

Victimes inconscients que respiren:
col-loca en posicio de recuperacié i com-
prova continuament el seu estat.

Victimes inconscients que no respiren:
Tomba’ls i realitza una maniobra de RCP
sense interrupcio fins que arribin les emer-
géncies. Realitza 30 compressions a un ritme
de 100 per minut i després el boca a boca.

AGENDA

27/GENER

Tertualia. “Dialegs ciéncia i religi6”

Lloc: Casa de Cultura (C/Castellvi, 8, Jardins del Monestir, Sant Cugat del Valles)
Hora: 19:00 h

Organitza: Associacio Astronomica Sant Cugat-Valldoreix

28/GENER

Internet segura per a mares i pares. Eines i recursos per la prevencié dels
perills d’Internet (a carrec dels Mossos d’Esquadra de Sant Cugat)

Lloc: Escola I’Olivera (Passeig Mare de la Font, 2 - 10, Sant Cuga)

Hora: 20h

Organitza: AMPA de I’Escola L’Olivera

12/FEBRER

Cine: Boyhood

Lloc: Teatre de ’Ateneu (Carrer de la IndUstria, 38-40, Cerdanyola del Vallés)
Hora: 21:00 h

Organitza: XISC

Preu: Socis 2 €, General 5 €

18/FEBRER

Conferéncia del socioleg Salvador Cardus
Lloc: Centre Civic de Bellaterra

Hora: A consultar

Organitza: Convergencia i Unio

K



COLL FAVA
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Preus sense compeléncia
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SORGHUM
bread, coffee and more
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HORARIO: DE 6,230 A 20H
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s Authentic English

Irevactive & Inhafive Leaming

,ﬁNN ,3 L

CARPINTERA DE ALUMINIO

Estalvii calefaccio canviant

les finestres de la seva llar
Cdrcia, 3032, loc. 1 (Rubd) - wweafannysl.com
93 588 61 93 - Fax: 93 587 50 21

EL MANETES DE SANT CUGAT

Tot tipus de feines a la llar
Decoracid, paleta, pintura

i instal-lacions

Preus econdmics

Pressupost sense compromis
686988 894-619 423 553

Relloty A\ W

Reparacd. restauracd | mantensment de refioiges.
(poisera, bubcaca, paret, d'8poca )

Seleccit dempleades dela llar

9357674 23 M 667 466 110

-H.w.q.nl n-an*.'rvmv-m

PINTURA DECORATIVA

wWww. pintorsmartinez.oom  pecssos

Som al centre de Sant Cugat
Ted 93 GB3 61 .45 / 530 35 54 BG
W LT ST

i \mira  guau!
Servei a domicili - 93 580 47 09

Plaga del Pi, 3, Bellaterra
sagaysl.miraqueguau & gmail.com

FARMACLA

P el 4 Bt BLATRRRA
Tall RN 08
o

M. CAUS FUMANYA

FAVIMARC

Tot tipus de parquets
Restauracions

Tarimes Interiors | Exterions
Pintura i Reformes

ﬂB&M&a

93 611 42 43

COLL FAVA SERVEIS
DNSTAL LACKO) T MANTENIMENT
Antenas « END « Satel it
Videoparters-Cameres-Seguretat
EleciricitatTelefonia i Xares
colfavaserveis{@hotmail com

616886657 935906307

RECEPTA

)
\

BUNYOLS D’ OLIVES NEGRES | ANXOVES

Ingredients per a 8 persones

-150 grs. d’ olives negres (millor sense
-pinyol)

-1 ceba petita

-2 alls

-1 culleradeta de timé

-3 0 4 tomaquets secs (si no en teniu
podeu substituir-los per dos pebrotets
del piquillo de llauna)

-1 culleradeta de julivert picat

-1 llauna petita d’ anxoves

-125 ml. de llet

-80 grs. de farina

-50 grs. de mantega

-3 ous ( si sOn grossos, 2)

-1 culleradeta de llevat en pols

-oli de girasol per fregir els bunyols

ELABORACIO:

Posem en un bol les olives negres a trossets i també els tomaquets, afegim el timo, el julivert
i les anxoves tallades petites. Ratllem la ceba i els alls. En una paella amb una mica d’ oli d’
oliva fem fregir la ceba i els alls. Afegim la resta d’ ingredients del bol, donem un parell de
voltes i reservem.

En un casso hi posem la llet i la mantega. Ho posem al foc i quan bulli afegim la farina tota de
cop i el llevat, remenant fins que es desenganxi de les parets del casso. Deixem resposar la
massa uns minuts ( que no es refredi, ha d’ estar tebia), i afegim els ous d’ un en un ( barrejant
cada vegada i no afegint el seguent fins que cada ou quedi ben integrat a la massa)

Aboquem tota la barreja d’ olives a la massa. Posem oli de girasol en una paella i quan sigui
calent agafem porcions de massa amb dues culleres i fregim els bunyols fins que quedin ben
dauradets.

Deixem resposar damunt de paper de cuina.
Haureu observat que no hi posem sal ni a la ceba, ni a la massa. Les anxoves ja son sala-

des i les olives també, si n’ hi poséssim més ens quedarien els bunyols salats.

Aquesta recepta és de I’Anna Fornell, del Bergueda.

23

et [Fbere)



24

et lFbem

SERVEIS

Oficina d'atenci6 al Ciutada
Placa Maragall, 4
www.emdbellaterra.cat

93518 18 30

Telefons de Contacte Bellaterra

URGENCIES

Emergencies

Ambulancies Emergeéncies
Ambulancies

Ambulancia Creu Roja
Bombers

Policia Local

Mossos

Policia Nacional

Dones en Situacio de Violéncia

SERVEIS SANITARIS
CAP Serraparera

Cita previa Atencid Primaria
CAP Canaletes

Cap Fontetes

Alcoholics Anonims

Centre Salud Mental

Creu Roja

Programa d'Atencio a la Dona
Ass. E. contra el Cancer
Hospital Parc Tauli

Hospital General de Catalunya

Residencia Geriatrica CIM Bellaterra

FARMACIA

Farmacia a Bellaterra
Horari

9-13’301 16°30-20 hr

Cap de setmana 10-13’30 hr

112

061

9371203 03

93 580 33 33

112 - 93 582 03 00
092 - 936912000
112 - 93592 47 00
1091 - 93 594 24 80
900 900 120

93 580 63 63
93728 44 44
93 591 07 40
93594 4470
933177777
93 580 96 77
93 691 61 61
93594 2199
934142525
937231010
902 533 333
93 000 14 01

93 691 46 55

SERVEI MUNICIPAL CERDANYOLA -EMD o010

Atencid Ciutadana Cerdanyola
Ajuntament OAC

Ateneu

Arxiu Municipal

Urbanisme

Cultura

Universitat Autonoma UAB

93 580 88 88
93 580 88 88 ext 870
94 580 88 88 ext 164
935914122
935914133
93 581 10 00

TELEFONS D'INTERES

Aiglies Cassa - Avaries
Fecsa Endesa

Gas Natural

Buta

Correus Uab

Parréquia de la Santa Creu

Deixalléria Campus Uab
Aeroport Aena

Bus Sarbus

FF CC

Renfe

Taxi Honrubia
Taxi Mercedes

ESCOLES

Escola Ramon Fuster

La Llar d'en Pitus

Escola Bressol Gespa Uab
Ceip Escola Bellaterra
les Pere Calders

Escola Walforf-Steiner "El Til.ler"

MUSICA
El Musical

ESPORTS
El Club
Saf

900 878 583
902 290 280
900 770 077
900 858 785
900 750 750
902 200 850
901 100 100
937256277
93 581 14 06

93 692 09 71

93 581 3397
902 404 704
93 580 67 00
932051515
902 320 320

639 721 111
636 245 046

93 586 41 06
93 594 00 71
93581 19 74
93581 1583
93 580 14 77
93 592 97 95

93 580 42 46

93 580 25 42
9358119 34

! TRANSPORT

FGC.Linia S2

FGC. Bellaterra-Sabadell.
SORTIDES. Duracié trajecte: 11 min.

et [Fbere)

FGC. Bellaterra-Barcelona.
SORTIDES. Duracié trajecte: 34 min.

05:20 08:20 10:48 :20* 21:33 05:21 | 08:19 | 10:24 | 12:55 :55* | 00:21*
05:47 08:32 11:03 :32* 21:56 05:46 | 08:31 | 10:38 | 13:07 | 21:07 | 00:30"
06:11 08:44 11:18 44> 22:18 06:16 | 08:43 | 10:53 | 13:15 | 21:19 | 01:15"
06:25 08:56 11:33 :56* 22:50 06:43 | 08:55 | 11:08 | 13:31* | 21:31 | 02:00"
06:50 09:08 11:49 20:08 23:26 07:07 | 09:07 | 11:23 | 13:43 | 21:46 | 02:42*
07:08 09:20 12:08 20:20 00:13* 07:19 | 09:19 | 11:38 | 13:55 | 22:01
07:20 09:32 12:24 20:33 00:58" 07:31 | 09:31 | 11:53 :07* | 22:25
07:32 09:46 12:42 20:45 01:42* 07:43 | 09:43 | 12:08 119* | 22:51
07:44 10:00 12:56 20:57 07:55 | 09:54 | 12:23 :31* | 23:19
07:56 | 10:18 | 13:18 | 21:09 08:07 | 10:07 | 12:38 | :43* | 23:48

08:08 10:33 :08* 21:21

PARADES: Universitat Autdbnoma - Sant Quirze -
Sabadell Estacio - Sabadell Rambla

PARADES: Sant Joan - Volpelleres - Sant Cugat - Vall-
doreix - La Floresta - Les Planes - Baixador de Vall-
vidrera - Peu del Funicular - Sarria - Muntaner - Gra-
cia - Provenca - Plaga Catalunya

*Cada hora
*Nits de divendres a dissabte i vigilies de festius
Horaris 2014 extrets d’'FGC

BUS.Linia 648
648. Bellaterra-UAB-Montcada.

Duracit trajecte: 8 min a UAB - 23 min a Cerdanyola - 38 min a Ripollet - 58 min a Montcada
De dilluns a divendres de 06:00 a 21:00 cada hora

PARADES A: Universitat Autonoma (Ctra. de la UAB-Facultat C.Educacia) - Cerdanyola del Vallés (C.Serra
dels Galliners/C.Castella, Cira.Barcelona/C.Blasco Ibdnez, Qualtre Canlons) - Ripallet {(C.Balmes/C, Moli
d'en Ginestar, C.5ant Josep/C.Pizarra, Rambla St.AndrewC_Pau Casals) - Montcada i Reixac (Rambla

dels Paisos Catalans, Pl.Lluis Companys, C.BifurcacidiC.del Moli)
BUS.Urba 2

Urba 2. Bellaterra.
S0RTIDES DES DE BELLATERRA: 9:30 11:30 17:00
SORTIDES DES D'AJUNTAMENT: 9:00 11:00 16:30

ANADA. PARADES A BELLATERRA fins Ajuntament: Cira, Bellaterra Can Edo - Pl.Greco - Pl.del Pi - Pl.Maragall
Ctra UAB/Turd de Sant Pau - Serragalliners/Castella - Sant Casimir/Merat Serraparera - Sant Casimir/IES
Baniis

TORNADA. PARADES A: Altimira/St.lscle (Ajuntament) - Francoli Pio Baroja - Sant Casimir/Merat Serrapa-
rera - SerragallinersiCastella - Ctra WABTurd de Sant Pau - Pin i Soler - Pl. Mare Deu de Montserrat - Pl
Maragall - Cami Antic de Sant Cugat Mestre Nicolau - Cami Antic de Sant Cugat /Terranova - Pl. Greco

25



| EQUIPAMENTS

N § {‘ Tt ACI0 TURO SANT PAU 2
0 i o A | 55 U

A
__Abat Oliba, C. ......

~. Ametllers, Ptge. ......
“Antic de St. Cugat, Cami .. J2

—Béquer, Pl .....

7 8
5 6
3 4

Major
onoma

Ctra. Universitag\Aut

Acacies, Ptge.
Alarcoén, C.....
Albéniz, C

Alonso Cano, C. ..
Amadeu Vives, C.

Antic dels frares, Cami .... A2
Apel-les Mestres, C. ........ C2

B
Balmes, C. .............
Bellaterra, Ctra.
Bellavista, Ptge

Bertomeu, Av..

C

Can Jeroni Marti, C.
Can Llobet, C. ......
Can Marcet, Cam
Can Mir¢, C. .
Canigo, C. .....
Carles Buigas, Ptge.
Casas i Amigo, C. ....

4\°’D

" Escultor Vallmitjana, C... D2/3
Escultor Vilanova, C
Espronceda, Ptge. ........... E5

Film, AV. c.oooeeeveeennnsnnsnnnnnns D4

Font de la Bonaigua,Cami D/H4

G
Gabriel y Galan, C. ........ J/K6
Garreta, C..
Gaudi, C
Greco, Pl. ...

I
Ignasilglésias, Ptge......C/D3

J
Joan Baptista Viza, Av..... H/l4

JoanFabregas, Av..... ...E4
. Joan Maragall, PI. D4
Joaqwm Ruyra, C..... ..D2
JosepCarner,C

Josep lturbi, C

Josep Maria Marcet Av D/E4
Josep Sentis, C ..E
Josep Solé, Ptge.

Casimir Cots, Ptge. . Juan VaIera,C................:“
Cisneros, C. w.veeeeunne .D5 L
«coma de Corbins, C. . B 1o 00l oo /K6

) Lluis de Abalo, C...
Doctor Fleming, C. .......... G2 LluisMillet,Ptge.............
Domenech i Montaner,C..A3 LopedeVega,C.............. K6
E M
Enric Losantos, C. ........... B2 Major,Pl ...A6

7

8 9

EMD

Centre Civic Bellaterra
Centre Civic St.Pau

Club Bellaterra

Escola Bellaire

Escola Bellaterra UAB
Escola Ramon Fuster
Escola de Mdsica El Musical
Escola Waldorf

Escola Parvulari d’en Pitu
Farmacia de Bellaterra
Ferrocarrils Catalans FGC

\_Grup Escolta Bellaterra

Institut Pere Calders
Parroquia de la Sta.Creu

GUIA COMERCIAL

COMERGOS RESTAURANTS
A Benzinera Repsol L Blanc
B Crousehouse Bellaterra M Can Edo
C Estética Pepa Rosell N Can Lambert
D FornllFornaio O ElGalliner
E Axis Gestié Immobiliaria P El Pedregar
F Mira Que Guau Q Ebano
H Moda Camden (UAB) R Hostal Sant Pancras
| Paper’s S Marcs
J Supermercat Condis T EIClub
K Taller de Viatges U Café del Turé

MaredeDéudeMontserratPl..C2
Margenat, C.......occoee. F1
Mercé Rodoreda,C..........
Mestre Nicolau, C.
MiquelServet, Av..
Montseny,C

N

Narcis Monturiol,C........... E3
NarcisOller,C. ... E3
Noucreus, C. .....ccerveveenne H3

0]
OctaviBruix, C

P
Pedregar,C.........
PereQuart,C..
PérezMoya, C
Pi, Pl
PiniSoler,C....
PintorFortuny,C...
PintorOpisso, C.
Pintor Utrillo, C................. F1

R

RamonLlIull, C....... ..E3/4
RodaVentura,C. WH2
Rotonda,C c4

S
Sabadell, Ctra. ................ B5

Salcillo, C. v

Sant Lloreng, C.. .
Sant Pancrag, C.
SantPau, C......
Sant Placid, C.
Santa Creu, Ptge. ..
Santiago Rusinol, C.
Sardanista Serra, C

Serafi Pitarra, C. ........... B2/3
T

Talent,C.. w2
Talio, C....... 12
Talisma, C J2
Tambori, C.. 12
Tatuatge, C. K2

Terranova, C
Til-ler, C. ...

Tulipa, C. .....

U

Universitat Autonoma, Ctra. A6/7

Urbanitzacio Turd de St.Pau
Carrers 1al 8 ... A7
Carrers9al13.......... A8

\"
Valenti Castanys, C. ........ H3
Vazquez de Mella, C. ...... B2

* Planol cedit per 'EMD de Bellaterra
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Demana hor

93 518 18 30



